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Geng¢ Hayat Vakfi, mevsimlik tarim isciliginde cocuk isciliginin 6nlenmesi icin Balsu destegi
ve Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhigi ortakliginda hayata gecirdigi Findik Bahane projesi
kapsaminda, hasat dénemlerinde cocuklarin akademik ve sosyal becerilerine yonelik egitim
faaliyetleri dizenlemektedir. Diizenlenen egitim faaliyetlerinden olan Yenilik¢i Disiinme Egitimi,
mevsimlik tarim iscilerinin hasat dénemlerinde goc¢ ettikleri Duzce, Ordu, Sakarya ve Samsun
illerinde, Agustos - Eyliil 2021 tarihleri arasinda, 2634 cocugun katilimiyla gerceklestirilmistir.

Umudun Rengi Nedir? kitabi, Yenilik¢i Diisinme Egitimine katilan mevsimlik tarim dongtstndeki
cocuklarin, Kendimi Kesfediyorum ve Benim Gezegenim etkinlikleri kapsaminda sorulan sorulara
verdikleri cevaplar ve alaninda uzman kisilerin makale, hikaye ve yorumlarindan olusan yazilarin
bir araya gelmesiyle hazirlanda.

©Tuam haklar: saklhidir. Bu yaymin herhangi bir bélimii Gen¢ Hayat Vakfinin izni olmadan
cogaltilamaz.
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GENGC HAYAT VAKFI

TESEKKURLER

Bu kitab1 var eden ¢izimlerin, sézlerin, yazilarin bir araya gelmesi i¢in her asamada
cok buyuk emek verildi. Soru sormanin guzelligiyle baslar her sey diyen Elif
Zapsu’ya, hasat bolgelerinde actigimiz yaz okullarinda ve mevsimlik tarim iscisi
ailelerin kaldigi cadir alanlarinda egitimleri uygulayan O6gretmenlere ve saha
ekibimize, tim birimleriyle cocuklarin yiiksek yararina calisan merkez ekibimize,
deneyimlerini ve duygularini sevgiyle paylasan degerli yazarlarimiza, tasarimlariyla
bizi hayallerimizin cok otesine gotiren Suat Gursozli ve Volkan Hoscan’a,
heyecanimiza ortak oldugu icin Neyyir Berktay’a ve en 6nemlisi, en zor sartlarda
bile umutlarin1 kaybetmeyip hayallerini kagida doken essiz cocuklara sonsuz

tesekkiirlerimizle...
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GENGC HAYAT VAKFI

ONSOZ

AKl1 hiir, vicdani hiir, gonlii zengin kiymetli dostlarimaz,
“ille de BIZ” diyen giizel insanlar.

Genc Hayat Vakfi olarak, gen¢ insanlarin seslerinin duyulmasi, gérintr olmalari ve
birey olarak yetismelerinde katkimiz olmas1 amaciyla birlikte 15 yildir nice verimli
projeler gelistirdik, 6zgtin icerikler urettik, sevgi, nese ve 6zveri ile calistik.

Elinizde tuttugunuz, bizim icin cok degerli olan kitap, yurdumuzun cesitli
yorelerindeki mevsimlik tarim isciligi yapilan bolgelerde, cocuk isci kalmasin
gayreti ile yaptigimiz calismalari sizlere ulastirmamaiza vesile oldu.

Sormak, merak etmek, farkindaligin ilk adimidir. Cocuklara mevsimlik gezici
tarim dongusiinden farkli dinyalar, farkli pencereler oldugunu hissettirmek, bu
kapilar1 aralamak ve evlerine dondiklerinde okula devam motivasyonlarinin da
olumlu olarak etkilenmesi hedefiyle sorular sorduk. Merak etmelerinin ve soru
sormalarinin 6ntnu agarak, icinde olduklar1 kaliplarin, bilgilerin, yasantilarin bir
adim otesine gecebilmelerine olanak sagladik. Kitabimizi, ¢cocuklarin cevaplar:
ile birlikte, makaleleri, hikayeleri ve yorumlar: ile kiymetli yazarlarimiz daha da
renklendirdi.

Biliriz ki simdilik evimiz diGnyamiz, tuzerinde birlikte yasadiklarimiz ise
candaslarimiz. Bir guliimseme, bir hatir sorma, bir ¢ocugun basin1 oksama, bir
begeni, bir umut, 1s1kl1 nice yollar acgar.

Diinya yolculugumuzu guizellestirmek, huzurlu kilmak bizim elimizde.

Sevgi ve saygilarimla,

Beyza Zapsu
Geng¢ Hayat Vakfi Yonetim Kurulu Baskani



UMUDUN RENGI NEDIR?

Geng¢ Hayat Vakfi hakkinda Gencg

HayaT
VaKEFI

Ruhsalve fiziksel degisimlerin yogun olarak yasandigi 11-18 yas grubunun egitime erisimlerini
desteklemek icin, 2008 yilinda Istanbul’da kuruldu. Hicbir ayrim gézetmeksizin insan odakl
yaklasima onem veren Vakif; Aile ve Sosyal Hizmetler, Calisma ve Sosyal Guivenlik, Milli
Egitim, Genclik ve Spor Bakanliklari, yerel yonetimler, tiniversiteler ve 6zel sektor ile birlikte
cok paydasli calismalar yuarutiyor. Bugine kadar Turkiye genelinde 32 ilde uyguladigi
yenilikci ve destekleyici calismalarla on binlerce cocuk ve gencin sahip oldugu becerileri
kesfetmeleri ve yetenekleri dogrultusunda bilgiye ulasmalari i¢cin ¢alisiyor. Sadece ¢ocuk ve
genclerle degil, onlarla temas eden herkesle ¢alisarak stirdtirtilebilir modeller tretiyor.

Hayata Katilvm, Egitimde Fursat Esitligi, Giiglendirme ve Kapasite Geligtirme alanlarinda hayata gecirdigi
egitim ve proje calismalarinin yani sira yaptigr arastirmalarla alandaki calismalara katk:
sagliyor. Temel degerleri dogrultusunda bugtine kadar mevsimlik tarimda ¢ocuk isciliginin
onlenmesi, 21. yy becerilerinin yayginlastirilmasi, kodlama, robotik ve STEAM alanlarinda
cocuk ve genclerin becerilerinin artirilmasi, genc istihdaminin artirilmasi, kiz cocuklarinin
guclendirilmesi, multeci ve yerel cocuklar arasinda bir arada yasam kultiriantn gelistirilmesi,
akran zorbaliginin 6nlenmesi, psiko-sosyal destek, cocuk koruma ve savunuculuk alanlarinda
calismalar yurttiyor.

Tam mali denetimlerden basariyla gecerek 30.01.2012 tarihli ve 2012/2762 sayili Bakanlar
Kurulu karariyla Kamu Yararina Vakif stattistiindedir.



GENGC HAYAT VAKFI

BUGUNE KADAR
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UMUDUN RENGI NEDIR?

Insan olmanin degeri:

Umut yolu

Elif Zapsu*

Sevgili Okuyucu,

Kayg1 verici gunler yasiyoruz; dismanliklar, savaslar, catismalar artiyor, nefret duygular:
yogunlasiyor. Miiltecilere atik muamelesi yapiliyor, cocuklar kole olarak satiliyor. Insanlar
birbirlerini siyasal ya da dini inanclarina, irklarina, islerine ve hatta giyimlerine gore
yargiliyor. Bu artan sorunlar ve insan haklar: ihlalleri arasinda, bir yalitilmislik donemine
girdik; birbirimizden ayrilma, baglantisizlasma, kimi zaman istemeden kendi kendimizden
kacma cabasiyla alternatif sanal gercekliklere gittikce daha fazla siginma dénemine. Bu
mithis bir hazinenin yitirilmesi demekti; insan olmanin 6énemini bilmiyoruz artik; belki
c¢ogumuz bunu hi¢ gercekten anlamadik da.

Iste tam da bu ortamda Genc¢ Hayat Vakfi ¢ikiyor karsimiza, kahkaha dolu bir kurulus, farkl
gecmis ve deneyimlerden gelip uyum icinde bir arada olmanin, bir olmanin, takim olmanin,
bir zamanlar hepimizde olan ama belki yeniden bulmamiz gereken bir seyi, cevremizdeki
cocuklarda ve icimizdeki ¢ocukta ¢ok daha rahat ve kolay bulunabilecek sevginin 6ztnu
yeniden yasama isteginin kurumu.

* Psikolog, Arastirmaci, Yazar, Genc Hayat Vakfi MUtevelli Heyeti Uyesi
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Bizim icin,

Cocuklar umuttur,

Sevgidir.

Onlar bizim gelecegimizdir.

Ya da, ¢cocuklarimizdan birinin dedigi gibi,
“Cocuk demek, her sey demek.”

Bunlar bizim cocuklarimiz.

Bunlar, ¢ocuklarimizdan bazilari. Her birisi benzersiz, masum, sonsuz degerli ve farkh
yonlerinin yansimasi.

Genc Hayat olarak, cocuklarimiza bakmahedefimize dogruilerlemek istiyoruz, her defasinda
bir ¢ocukla, her defasinda bir projeyle.

Bu da bizi, su andaki konumuza getiriyor. Cocuklarimizin, ¢ocuk isciligi nedeniyle okula
devam edemedigini gozlemledik. Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanlig: ve Balsu ile, findik
toplamada ve islemede cocuk isci kullanilmamasini saglamaya yonelik bir isbirligine
girdik. Bununla yetinmedik. Cocuklarin yaz okullarinda, hijyen ve iyi olma hali gibi cesitli
konularda egitim almalarini sagladik. Cocuklarin egitimlerini stirdiirebilmeleri icin burs
vermeye basladik ve bir yonderlik programi olusturduk.

Sansimiz vardi, belki de ictenligimizin de ruizgariyla cabalarimiz basarili oldu ve biytimemize
olanak verdi. Bu cocuklara miimkiin olan en buiytik yarari saglayacak bir program yaratmamiz
gerektigine karar verdik. Bunun icin ise daha ¢ok bilgiye gerek duyuyorduk. Nasil bir yontem
bulmaliydik ki, hem bizim onlar1 tanimamaizi saglasin, hem de onlara, bag kurma, empati ve

n



umut yolunu gostererek kendileri ve baskalar1 hakkinda bir seyler 6gretsin ve degerlerinin
bilindigini ve sevildiklerini hissetmelerini saglasin?

Bunlarin hepsini saglamanin basit ve guzel yolunun, onlara kendileri hakkinda,
yaraticiliklarini harekete gecirecek ve “mutlu, hosgorili, iyi kalpli, guzel insanlar”la dolu
ic ve dis dunyalarini hayal etmelerine olanak taniyacak bir soru sormak oldugu sonucuna
vardik.

Ne de olsa, Einstein bir zamanlar s6yle demisti: ‘Ozel bir yetenegim yok; yalnizca tutkulu bir
sekilde merakliyim.” Bu basit saptamasiyla Einstein bilimin de yanilmaz olmadigini ve en
geliskin akillarin bile varolusun tamamini kavrayamayacagini gosteriyordu. O halde belki
de sadece sorulara guvenebiliriz. Kendimizle, birbirimizle ve evrenle bag kurmamizin ve
kendimize, birbirimize ve evrene olan sevgimizi gostermemizin yolu sorularimiz.

Bir gezegen yaratsaydim ve o konusabilseydi, “Nasilsin, iyi misin?” diye sormasini isterdim
ben de, tipki burada bazi ¢cocuklarin dedigi gibi. Anlasiliyor ki, bir sorunun degerini, dogru
sorunun bir hayati kurtarabilecegini ve onu sonsuza kadar degistirebilecegini herkesten
fazla bu ¢ocuklar biliyor.

Ve evet, simdi ve burada, size ¢ocuklarimizin daha ancak kesfetmeye basladigimiz gizli
hazine sandigini sunuyoruz. Dileriz her birimiz i¢cimizdeki, dinyayla bag kurmaya istekli
ve merakli cocugu bulabilelim. Bu bag, beraberinde, daha buyuk bir huzur, uyum, umut ve
sevgi dolu bir yasam stirme ve daha iyi bir gelecek icin degisim yaratma guict getirecektir.

Hicbir sorunun 6nemini, merak duygusunun degerini ve insan olmanin, ¢cogu kez en cok
cocuklarimizin yuziinde yansimasini bulan guzelligini hi¢cbir zaman azimsamayalim.

Cocuklarimiz icin.

Daima sevgiyle...
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GENC HAYAT VAKFI'YLA COCUK iSCILIGi RiSKi

AZALIYOR

Neler yapiyoruz?

Hasat Bolgeleri

® Cocuklar icin guivenli alanlar: yaz
okullar1 ve atolyeleri

¢ Cocuklarin yerel imkanlara
yonlendirilmesi

® Cocuklarin saglikli beslenmesi

® Mevsimlik gezici tarim iscisi aileler,
tarim is aracilari, bahge sahipleri ile

isci haklar: ve cocuk isciligi farkindalik
calismalari

* Bahce sahibi kadinlara kapasite
gelistirme atolyeleri

* Yerel yonetimler ile isbirligi gelistirme ve
deneyim paylasimi

* Akademik igbirligi

Goc Veren lller

¢ Ailelere, tarim is aracilarina isci haklari,
iyi istihdam uygulamalari, cocuk isciligi
farkindalig egitimleri

e Ailelerin yerel imkanlara, insana yakisir
yerel is imkanlarina yonlendirilmesi

e Kadin calismalari
 Ogretmen goriismeleri

* Ogrencilere rol modeli bulusmalari,
meslek yonlendirmeleri

° Ogrencilerin takibi, haritalandirilmasi

¢ Geng istihdaminin artirilmasinin
desteklenmesi

® Kanaat onderleri, yerel yonetimler ile
deneyim paylasimi, isbirligi gelistirme

TARLADA COCUK

Ql‘p ¢ Agir kosullarda calistyor

¢ Egitimden geri kaliyor
¢ Okulu terk ediyor

¢ Yaralanma ve

N O O

0

EGITIMDE COCUK

e Isalanindan uzak tutuluyor
* Ucretsiz yaz okulu ve atdlyeye geliyor
* Burs destegi ile okul terki 6nleniyor

¢ Giivenli bir ortamda eglenerek

hastalanma riski artiyor o6greniyor

* Yetersiz besleniyor

KiIMLERLE GALISIYORUZ

112

OGRETMEN

5101 320

AILE GONULLU

Yuy 73
BAHGE YEREL
SAHiBI ‘28 PAYDAS
TARIM
iS ARACISI
(DAYIBASI)

2014-2022 verilerine gore

¢ Saglikli besleniyor

ISBIRLIKLERIMIZ

Adidas Tirkiye, Adil Calisma Dernegi (FLA), Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, Alman Uluslararas: i§birligi Kurumu (GIZ),
Amerika Birlesik Devletleri Calisma Bakanlig: (USDOL), Avrupa
Birligi, Azizler Holding, Balsu, BPN, Cuneyd Zapsu Danigsmanlik,
Calisma ve Sosyal Gitvenlik Bakanligi, Diizce Universitesi, [KG PRO,
Uluslararas:1 Galisma Orgiitii (ILO), Rainforest Alliance & UTZ,
Federal Almanya Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Bakanlig:
(BMZ), Karacadag Kalkinma Ajansi, Lindt Cocoa Foundation, Milli
Egitim Bakanhgi, Nestle, Unilever

Bugtne kadar calisilan illerin Valilikleri ve Yerel Yonetimleri



MEVSIMLIK TARIMDA COCUK iSCILIGININ
ONLENMESI CALISMALARI

Cocukisciligi, cocuklari egitim hayatindan uzaklastirarak; onlarin oyun oynamave yasitlariyla
bir arada olma hakkini simirlamaktadir. Gen¢ Hayat Vakfi olarak tiim paydaslarimizla

farkindalik yaratarak, 2014 yilindan bu yana cocuklarin egitimine devam etmesi icin model

ve surdurtlebilir calismalar yapiyoruz.

TURKIYE'DE GCOCUK iSCILIGINDE _GOCUK iSCILERIN
GOCUK isGi SEKTOREL DAGILIMLAR S"". EGiTIME DEVAM ORANI
SAYISI
. SANAYI YAS GRUBUNDA
HIZMET CALISAN COCUKLARIN  pDEVAM TERK
Py EDEN EDEN
.
20,000 764,
TARIM SEKTORUNDE
TARIM GALISIYOR.
TUIK, 2019

COCUK iSCILER - I OKUL ZAMAN
=cmvvionn 8 K0 0 N D 0 1 sz

1/3'UNU KAGIRIYOR







Yenilikci Dusunme Egitimi

Kendimi Kesfediyorum



9.

Bir yemek olsaydin ne olurdun? Niye o yemek olmak isterdin, o yemekle ilgili seni
mutlu eden nedir?

Bir renk olsaydin, ne renk olurdun? Niye o renk olmak isterdin, bu sectigin renkle ilgili
seni mutlu eden nedir?

Bir hayvan olsaydin ve diger hayvanlarla konusabilseydin hangi hayvan olmak isterdin
ve diger hayvanlara ne sormak isterdin? Niye bu hayvan olmak isterdin?

Bir cicek olsaydin ne olurdun, bir aga¢ olsaydin ne olurdun? Niye o cicek ve o agac
olmak isterdin?

Bir hayal kutunuz oldugunu dustintn. Bu hayal kutunuzun i¢ine mutlulugu ¢izmek
isteseniz nasil cizerdiniz?

Super gugcleriniz oldugunu disiinin bir ginligine gérinmez olacaksiniz, gérinmez
oldugunuzda neler yapardiniz?

Yeniden stuper gucleriniz oldugunu diisiintn, her seyi duyabiliyorsunuz, diinya
uzerindeki tiim sesleri, tim konusmalari. En ¢ok duymak istediginiz kelime, kelimeler
ya da ctimle ne olurdu? Niye bdyle bir sey duymak isterdiniz? Bunu duydugunuzda sizi
mutlu eden sey ne olurdu?

Bahcede yururken sihirli bir ¢igek éntintize ¢ikiyor, bir dilek hakkiniz var, cicekten ne
dilerdiniz?

Cesaret nasil kokar sizce? Neye benzer? Niye?

10. Umut neye benzer? Rengi ne olur? Niye oyle olur?



Bir yemek olsaydin ne olurdun?
Niye o yemek olmak isterdin, o yemekle ilgili
seni mutlu eden nedir?
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tarla tarla seyler vardir. Bu da
insanlari kendine ¢ceken ve merak
ettiren bir yemektir. Bence
herkesin de sevebilecegi ve
yiyebilecegi bir yemektir.
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Cilek olmak isterdim,

- her cocugu mutlu
W ederdim. Gilek hep, her Q(
mevsim vazgegilmez 2
lezzetimdir.
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icli kofte, mesela
icim farkli disim farkl
guzellikte ve tatlara
sahip olsun isterdim.
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Bir renk olsaydin ne renk olurdun?
Niye o renk olmak isterdin?
Bu sectigin renk ile ilgili seni mutlu
eden sey nedir?
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Siyah, gunku gece dunya
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kimseye
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kotulik edemez.
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UMUDUN RENGI NEDIR?

Degisen ve degismeyen yonleri ile cocuk(luk):

Cocuk kim?

Kezban Celik®

Cocukluk kavraminin 17. ve 18. ytzyillarda ortaya ¢iktigi; 20. ve 21. ylzyillarin ise “cocuk
yuzyillar1” oldugu soéyleniyor. Sahiden 6yle mi?

Bu yazi, yukaridaki soruya yanit vermeye calisan bir yazi1 olacak ve yanit vermeye calisirken
mevsimlik tarim iscisi ailelerin ¢ocuklarinin “cocuk kim” sorusuna verdikleri yanitlar:
dikkate alacaktir.

“Cocuk ve cocukluk” kavramlarinin ayni olmadiginin farkinda olunarak, cocukluk tizerine
kisa bir yolculuk yapilacaktir. Cocukluk tarihi tizerine yapilan ¢alismalar bize, “cocuklugun
dogal sandigimiz 6zelliklerinin buytk ol¢tide toplumsal ve degisken olduklarini” gosteriyor
(Sirin, 2019:12). Cocuk, demografik bir kategoriye géonderme yapmakta iken, cocukluk,
“cocugu” tarihsel ve sosyo-kiiltiirel yapilar icine yerlestirmeyi gerektiriyor. Aslinda
demografik bir kategori olarak ele alindiginda butiin toplumlarin; bireylerin rol, statii ve
deneyimlerini yas ile iliskilendirerek ele aldiklar1 ve bu ytizden butin toplumlarda yasa bagh
bir tabakalasmadan s6z etmenin mimkuin oldugu gortluyor (Riley ve digerleri, 1972). Diger
yandan rol, statii ve deneyimin yas ile kurulan iliskisi, sosyal bir kurgu olup bu niteligi ile
zaman ve cografyaya gore degisiyor. Boylece tilkeden tulkeye, kiiltiirden kiiltiire ve zaman
icinde degisen o6geler, “kimin ¢ocuk, geng, yetiskin, yasl” oldugunu belirliyor. Cocukluk da,

* Prof. Dr, TED Universitesi, Sosyoloji B&lumU

28



GENGC HAYAT VAKFI

tipki diger yas kategorileri gibi zaman ve cografyaya gore degisime ugramis ve ugramaktadir.
Gelis’in (1991) vurguladig gibi, ayn1 zaman zarfinda ve hatta ayni toplumda birbiri ile celisen
farkli cocukluk imgelerinin varligi kolaylikla tespit edilebilir. Bugtin anladigimiz anlamdaki
cocuklugun Bati1 toplumlarina 6zgi ve ylzyillarin trtnt oldugu sdyleniyor (Onur, 2007).
Cocukluk tarihinin belki de en 6nemli arastirmacist olan Ariés, 1600’lere kadar ayr1 bir
cocukluk kavraminin olmadigini soyliiyor ve ekliyor:

“Ortacag toplumunda ¢ocukluk fikri yoktu; bu, cocuklarin ihmal edildigi, terk edildigi
veya hor goruldigiu anlamina gelmez. Cocukluk fikri, cocuklara duyulan sevgiyle
karistirilmamalidir: ¢cocuklugun 6zel dogasina iliskin bir farkindaliga tekabiil eder.
Cocugu yetiskinden, hatta gen¢ yetiskinden ayiran 6zel dogaya iliskin farkindalik
Ortacag toplumunda eksikti.” (Ariés, 1962:8)

Kuskusuz Aries’in de belirttigi gibi tarihsel toplumsal olanda cocuk hep vardi. Ancak
cocuklugun sadece biyolojik bir kategori olmayip ayni zamanda toplumsal bir kategori
oldugu ve bu niteligi ile de tarihsel stirece tabi oldugu goruliiyor. Sanayilesme ve kentlesme
diizeyi, devlet pratikleri ile bu pratiklerin kapsayicilik duzeyi, cinsiyet, yasanilan cografya,
sahip olunan ailenin sinifsal yapisi, etnik farkliliklara gore farkli ve celisik “cocukluklar”
uretiyor. Modern cocukluk ve/veya egemen cocuk paradigmasi ise temel olarak ti¢ kabule
dayaniyor: cocuklar yetiskinlerden farkhdir, yetiskinlige hazirlanmasi gerekir -yetiskinlik
bir kazanimdir- ve bu hazirlanma sturecinden yetiskinler sorumludur (Tan, 1994). Uc kabul
birlikte ele alindiginda Sirin’in (2019) de ifade ettigi gibi modern ¢ocukluk paradigmasi,
yetiskinligin sinirlarini cizen bir tahayytl bicimi gibi gozukiyor.

Cocugun degerine iliskin anlam degisimini izlemeye iliskin yapilacak olan tarihsel bir
okumanin, bu degere iliskin ilk kirilma noktasinin goézlenebilecegi yerden baslatilmasi
faydali olacaktir. Ronesans Donemi, cocukluk ve yetiskinlik anlamlarinin degismeye basladig:
kirilma dénemi olarak goérulebilir. Etkileri toplumsal olanda izlenebilen kokli degisimler
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2«

olmaya basliyor. Bu degisimleri kabaca “kapitalist tiretim bicimi”, “sanayilesme” ve “ulus-
devlet” gelisimi seklinde soyutlamak miimkiin goziikiiyor. Uretim biciminde meydana gelen
degisim, zenginligin kaynag1 olan topragi ve topraga bagl tretim bicimini degistirerek,
fabrika uretim biciminin olusmasi ile yeni bir yasam orgutlenmesini de beraberinde
getiriyor. Bu degisim ile birlikte is glicii kentsel alanlarda yogunlasmaya basliyor. Fabrika
dretim bic¢imi ile niifusun biiyik cogunlugu ucretli ¢calisana donismus ve “is” “evden” ayri
bir mekanda orgttlenen, karsiliginda tcret alinan bir faaliyet haline gelmistir. Fabrika
uretim bicimi, zaman ve mekani sabitleyerek, 6zel-kamusal alan ¢alisilan-¢alisma dist zaman

gibi ayrimlarin da olusmasini beraberinde getirmistir.

Ucretli is ve tcretli calisan kisiler cok eski tarihlerden beri var olmakla birlikte toplumsal
orgutlenmeyi etkilemeyecek duzeyde idi (Huberman, 2002). Bu kosullar altinda yas ve
cinsiyete bagl tabakalasma gértinmez ve/veya az géruntur bir ayrimdi. Ulasim, haberlesme,
uretimde bilimsel metot ve tekniklerin kullanilmiyor olmasi gibi nedenlerle piyasa ve
rekabete dayali bir tretimden ziyade gecimlik bir tretimden bahsetmek mumkun idi.
Boylesi bir toplumsal yap1 icinde ¢cocuga iliskin yapilan tarihsel ve sosyolojik calismalar tarim
toplumlarinda ¢ocuklugun bugtin anladigimiz ayrimlarla ele alinmadigini séylemektedir.
Tarimsal faaliyetlerde insan gticine daha fazla ihtiya¢ duyulmasi ailelerin daha fazla cocuk
sahibi olmay1 istemelerine neden oluyor, bu durum ise kalabalik ailelerin ortaya ¢ikmasina
yol aciyordu. Modern tip henuz etkin olmadigindan bebek ve cocuk oliimlerinin yuksek
olmasi, dogum kontroliine dair metotlarin olmamasi da dogumlarin ytuksek olmasinin bir
diger nedenini olusturuyordu.

Tarimin agirlikli tretim bicimi oldugu toplumlarda; cocuklar ailenin tUretim strecine
mumkiin oldugu kadar erken katilmakta, yetiskinden ayr1 bir kategori olarak ele alinmamakta
idi, boylece yetiskin i¢in iyi ve/veya kotii olan her seyin ¢ocuk icin de gecerli oldugu
soylenebilir. Bu yap1 icinde cocuklara adeta “minyatiir yetiskin” gibi bakildigi, ¢cocukluk
sturesinin kisa oldugu ve tiiketici bir liyeden ziyade turetici bir tiye olarak algilandigini da
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soylemek mimkuin goziikmektedir (Ariés, 1962). Cocukluga dair paradigmanin olusmasinda
kentlesme, isin evden ayr1 mekanda oOrguitlenmesini saglayan fabrika tretimi ve Uretimi
piyasa kosullarina gore rekabete ve karlilik esasina gore orgttleyen kapitalist sistem arasinda
yakin bir iligki oldugu gortulmektedir. Bu gelismelerin ¢ocukluk ile ilgi en 6nemli boyutu
calisma yasamina iliskin diizenlemelerle ilgilidir. Onemli bir diizenleme olan “fabrika
dizenlemeleri” calismaya dair alt ve tst limitleri belirlemis, boylece calisma yasamina dahil
olmaya iliskin alt limit, cocugu tucretli isten dislamistir (Newman, 1999).

Bir kistm cocugun ucretli isten dislanmasi ile zorunlu ve yaygin egitim arasinda yakindan bir
iliski oldugunu gézlemek ayni1 zamanda bu stirecin aktif 6znesi olan ulus-devlet gelisimine
de dikkat cekmek gerekli gé6zikmektedir. Ekonomik gelisme/btiytime ve bunun demografik
ve burokratik ¢iktilar: ile ulus-devlet gelisimi arasinda iliski olduguna (Vilensky, 1975:13)
da deginmek faydali olacaktir. Matbaanin kesfi ve kullaniminin yayginlasmasi, anadillerin
kitlesel bir iletisim araci haline gelmesini olanakli kilmistir. Ulusal dil olusumu ile
ulusalciligin gelismesi arasinda da c¢ok yakin bir iliski gortlebilir. Cocuklari, ulus-devletin
‘ideal yurttaslar’ olarak yetistirmek, devlet politikalarinin merkezine yerlestirilmeye
baslamistir. Bu kapsamda zorunlu ve yaygin egitim de modern paradigmanin olusumunda
onemli olmustur. Diger yandan okulun sagladig: disiplin, fabrika isi icin de gerekli olmustur,
fabrika isinin uzun, dikkatli calisma saatleri i¢cin yeni isgticintin egitilmesi, disipline edilmesi
onem arz etmistir (Celik, 2001). Boylece okullar1 devlet acmis, okutulacaklar1 ve okutanlar:
belirlemeye baslamistir. Zaten modern ¢ocukluk paradigmasinin gerceklestigi ana kurum
okuldur, yani okullasmanin baslangict modern cocuklugun da miladidir (Sirin, 1999: 156)
denilebilir.

“Fransiz Thtilali ve onun sosyo-politik yansimalar1 da ¢ocugun politik olarak kesfinde
son derece etkili oldu. Modern cocuk artik ne gtinahkar, ne minyatiir yetiskin ne de aile
icinde aktif bir isgtictiydii. Cocuk ailesi ile birlikte, hatta ¢ogu zaman ailesinden 6nce
millete ve devlete aitti.” (Oztan, 2011:26)
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Kirdan kente, gelenekselden moderne evrilen aile bir yandan kucilmus, diger yandan da
geleneksel toplum yapisi icinde tstlenmis oldugu bazi fonksiyonlarini birakmak durumunda
kalmaya baslamistir. Sanayilesme ile birlikte; ¢ocuklarin calismasini simirlandiran is
kanunlari, zorunlu egitim ve sosyal guivenlik onlemleri, cocugun potansiyel ekonomik
degerini azaltirken maliyetini arttirmaya baslamistir. Béylece kir ailesinden farkli olarak
kent ailesi kuiciilmeye -tiye sayisi, mekansal ve fonksiyonlar: acgisindan- baslamistir (Celik,
2001). Cocuk, calismamasi, yetiskinlige hazirlanmasi gereken ve bu hazirlanma sirecinden
yetiskinlerin sorumlu oldugu bir kategori olarak deger kazanmaya baslamistir. Cocuklarin
masum ve dogal olarak gui¢siiz olduklarina iliskin algi, aileleri ¢ocuklarina alaka ve
sefkat ile davranmaya ve ¢ocuklarini yetiskin yasaminin sert gercekliklerinden korumaya
yonlendirmistir (Newman, 2009: 300-301).

Boylece modern c¢ocuk paradigmasi, cocugu yetiskinden ayiran, ancak saghgi, egitimi,
gelismesi ve korunmasindan yetiskini sorumlu tutan anlayisa dayanir. Bu anlayis, cocukluk
stresini uzatan, ekonomik degeri yerine psikolojik degeri 6ncelikli kilan, cocugu ailenin
merkezine alan bir anlayistir. Bu hali ile cocukluk bir orta sinif degeri olmaktadir. Bu deger
icine girebilen ilk cocuklar da “orta sinif ve erkek” cocuklar olmustur (Hoyles ve Evans,
1989). Diger bir deyisle, bu deger bir sinif ve toplumsal cinsiyet uzantisi icermektedir. Diger
yandan modern ¢ocukluk ashinda tim bu dizenlemelerin bir ytztnt géruntr kilarken,
gizledigi boyutlarini desifre etmeyi de olanakli kilmaktadir. Modern ¢ocuk tanimi masum
degildir. Zira smifa ve cinsiyete bagh esitsizlikleri gizlemektedir. Boylece kirdan kente,
tarimdan sanayiye dogru uzayan cocukluk stiresi ve bu kapsamda gelisen modern ¢ocukluk
paradigmas1 tim cocuklar1 kapsayict olamamistir. Sanayilesme, kentlesme ve ulus-devlet
gelisim ve dontisimine gore ¢cocukluk stresi kisalmakta, cocugun ekonomik degeri 6nemini
korumaktadir.

Sanayilesmenin ¢ekici gictuntin sinirli oldugu, tarim tretim bi¢ciminin agirligini korudugu,
kirin iticiligi ile kentlesmenin gerceklestigi toplumsal yapilarda ¢cocugun degeri halen
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degisime ugramamistir ve/veya cok az degisime ugramaktadir. Bu tir toplumsal yapilarda
devletin icerici pratikleri de genellikle kapsayici olmaktan uzak olmaktadir. Bir yandan
sanayisiz kentlesme ile kirdan kente gelen ailelerin geleneksel fonksiyonlarini devir
edebilecekleri kurumsal mekanizmalarin zayif olmasi, diger yandan kentsel alanda gecinmek
icin tek yol olan tcretli emek piyasasina dahil olma guicltikleri ve/veya dahil olunmasi halinde
disuk ucretli islerde calismak gibi nedenlerle aile bagimli liye sayisin1 azaltmaya calisarak
varligini strdiirmek zorunda kalmaktadir. Bu kosullar altinda cocugun ekonomik degeri
halen 6nemli olmakta, bu da ¢ocugu tretici bir tye olarak gérme egilimini beraberinde
getirmektedir. Cocuklar, aile gecim stratejileri icinde stirece aktif katilmakta, ¢cocukluk
suresi kisalmakta, egitime dahil olmama ve/veya dahil olunmasi halinde de dahil olunan
strenin kisalmasi gibi sonuclarla modern cocukluk tanimi kapsami disinda kalmaktadirlar.

Tarihsel-toplumsal olanda c¢ocuklugun degisimi uzerine Turkiye’de yapilan az sayida
calisma bulunmaktadir. Ancak Cigdem Kagit¢ibasimin 1975 yilinda basladigi ve 2010’1u
yillara kadar izini sirdigt Cocugun Degeri c¢alismasi basucu calismasi niteliginde olup,
modern ¢ocukluk degerinin gelisimi hakkinda énemli tespitler yapmaktadir. Kagitcibasi,
cocuga anne-babalar tarafindan atfedilen degerlerin kavramsal semasinin ti¢ ana deger tipi
olusturdugunu soéylemektedir. Bu ti¢ deger tipi: ekonomik, psikolojik ve sosyaldir. Ekonomik
deger, temelde cocuklarin, hem kicikken hem de yetiskin olduklarinda sagladiklar:
ekonomik/maddi yararlara dayanmaktadir. Burada en 6nemli faktor yetiskin evladin yash
ana-babaya sagladig: yashlik guvencesi ile ilgilidir. Psikolojik deger, cocugun ana-babasina
verdigi mutluluk, gurur, sevgi ve birliktelik gibi doyumlarla ilgilidir. Sosyal deger ise evli
yetiskinlerin cocuk sahibi olduklarinda kazandiklar1 sosyal kabulle alakalidir. Ozellikle
geleneksel toplumlarda Kkisiler evlendiklerinde degil, cocuk sahibi olduklar: zaman yetiskin
kabul edilirler. Aile isminin ya da stilalenin devami da 6zellikle erkek cocuk sahibi olmanin
getirdigi bir sosyal degerdir (Kagitcibasi, 2010:171).

Buti¢anadeger tipinin tilkeler diizeyinde dagiliminabakildiginda 6zellikle faydaci/ekonomik
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cocuk degerinin daha az gelismis ulkelerde ve ulkelerin kirsal, daha az gelismis bolgelerinde
daha 6nemli géruldugt bulunmustur. Bunun en 6énemli nedeni ise fakirligin yogun oldugu ve
sosyal guivenlik sisteminin olmadig1 ortamlarda cocuklarin ailelerine ekonomik katkisinin ¢ok
onemli olmasi ile aciklanmaktadir. Bu degerin yaygin olmast ile erkek cocuk tercihi arasinda da
iliski oldugu, zira ataerkil aile sistemlerinde 6zellikle yaslilikta aileye ekonomik destek saglayanin
esas olarak erkek cocuk oldugu gorulmektedir (Kagitcibasi, 1982). Cocuga iliskin deger
tiplerinin ikincisi olan psikolojik degerin ise refah dizeyi ytiksek ve kentsel yasam kosullarinda
daha belirgin oldugu goértilmektedir. Bunun nedeni, cocuklarin artik aileye ekonomik katkisinin
olmamasidir; tam tersine kentsel hayatta cocuklar aileye masraf olmaktadirlar. Goreceli olarak,
cocuklarin psikolojik degeri, cocuk sahibi olmakta 6nemli bir neden olarak ortaya cikar, ¢ctinki
cocuk sahibi olmanin ekonomik olarak bir anlami yoktur (Kagitcibasi, 2010:172). Bu ¢ercevede
modern ¢ocuklugun baslangicta “orta sinif” degeri oldugunu; zamanla diger siiflar: icerecek
sekilde genisledigini ancak halen bu degerin disinda kalan ¢ocuklarin var oldugunu belirtmek
faydal olacaktir.

Bu veriler dikkate alinarak; kirsal, diistik refah dizeyindeki ve diistik sosyo-ekonomik duzeydeki
toplumlarda, yetiskin evlada maddi bagimlilik ve buna bagh olarak ytiksek dogum oranina,
cocugun ekonomik degerinive yashlik gtivencesi degerini 6n planda tutan sosyallesme degerlerine
ve erkek evlat tercihine ¢okga rastlandigi soylenebilir (Kagitcibasi, 2010:173). Cocugun ekonomik
degerinin 6nemini korudugu mevsimlik tarim isciliginde yer alan ¢ocuklari ve onlarin cocukluk
tahayyullerini anlamak bu ¢ercevede son derecede énemli olacaktir.

Mevsimlik tarim isciligi ve cocuklar

“Yoksul emekgilerin ¢cocuklari, zorunlu olarak, fiziksel olarak yapabildikleri andan itibaren
aile gelirini desteklemek icin ¢alistilar ve 19. ytizyilin sonlarina kadar bunu yapmaya devam
ettiler.” (Thane, 1981:3)
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Yoksul emekcilerin ¢ocuklar: 21. yizyilda da fiziksel olarak yapabildiklerini yapmaya devam
ediyorlar. Bu grubun 6nemli temsilcilerinden birisi ise mevsimlik tarim is¢iliginde yer alan
ailelerin ¢ocuklaridir. Bu cocuklar, modern cocukluk degerini elestirmek icin degil, bu
degerin icine girememenin ne demek oldugunu anlayabilmek icin ele alinmaktadir. Bunu
anlayabilmek icin biraz bu iscilik tiirtinden bahsetmek 6nemli olacaktir. Yapilan calismalar,
mevsimlik tarim iscilerinin yaklasik %60’ 1n1n yoksulluk sinirinin altinda yasadiklarini, en az
%70’ inin de tim aile Gyeleriyle birlikte calismakta olduklarini gostermektedir (Hurst, Temrine
and Karl, 2005). Diinyada oldugu gibi Ttirkiye’de de bitkisel tiretimin gerceklestirilmesinde
mevsimlik gezici tarim iscileri énemli bir aktérdiir (ILO, 2020:5). 2019 yili Cocuk Isgiicii
Anketi verilerine gore 221 bin ¢ocuk (% 30,8) tarim sektorinde ¢alismaktadir. Tarimsal
uretim streclerinde ¢alismak icin genellikle butin aile fertleri birlikte go¢ ettiginden,
calismak icin gidilen yerlerde ¢ocuklar da ¢ok buiytik oranda tcretli isciler olarak calisma
stirecine katilmaktadirlar! Mevsimlik gezici tarim goéctine katilan cocuklarin, tarlada
calissin ya da calismasin, ¢ok buytik bir kisminin egitim yasamlari kesintiye ugramaktadir.
Tarlada, bahcede ¢alisan cocuklarin egitim hayatlar: agisindan yuksek oranda okulu terk ve
devamsizlik s6z konusudur.?

Turkiye’de gezici mevsimlik tarim iscilerinin ¢ok 6nemli bir boélimt Sanhurfa ilinde
yasamaktadir. Sanhurfa, topraksiz aile oranlarinin en yiiksek oldugu ildir. Bu yazinin
derdini asan sekilde Giineydogu Anadolu Bolgesi i¢ goce katilimda gec¢ kalmis, 1990'Ih
yillarla birlikte bolgenin kent merkezlerine go¢ etmistir. Kent merkezlerine go¢ eden zorunlu
gocmenler buralarda ciddi bir is giicti fazlasinin olusumuna neden olmuslardir. Yasadiklar:
yerlerde is bulamayan zorunlu gé¢menler icin gezici mevsimlik tarim isciligi disinda fazlaca
bir alternatif kalmamistir (Kaya, 2009: 122). Meselenin cocuklari ilgilendiren boyutu ise,

1 Hayata Destek Dernegi'nin 2014 yilinda gergeklestirmis oldugu galismanin sonuglari 5-11 yas grubundaki cocuklarin yUzde
35'i tarlada galisirken, bu oran 12-15 yas grubunda yUzde 78'e, 16-18 yas grubunda ise ylUzde 85'e ¢ikmaktadir.
2 https//www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2021/09/e-bulten-2016-2.pdf
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gezici mevsimlik tarim isciligine aileleri ile birlikte katilmalarina iliskindir. Oncelikle
belirtilmelidir ki, kirdan kente zorunlu go¢ etmis, kentsel is piyasasina katilim gosterememis,
kalabalik aileler icin gezici mevsimlik isinde cocuklarin yer aliyor olmalari bir sonu¢ degil
bir nedendir. Aile yoksullugu bu isc¢ilik tirtune yol agmakta ve ¢cocuklar da ailenin yoksulluk
miucadelesinin parcast haline gelmektedirler. Sorunun arkasinda hane yoksullugu yer
almaktadir ve aileler cocuk emegine tarimda mevsimlik go¢ stirecinde ihtiya¢ duymaktadir.
Boylece ¢ocuklarin egitimlerini yarida birakarak aileleriyle birlikte go¢ etmeleri ve tarimdaki
agir calisma kosullarina dahil olduklar: goértilmektedir (Friedrich Ebert Stiftung Dernegi,
2012:12, Kalkinma Atolyesi, 2013). Bu dahil olus ile birlikte ¢cocuklarin egitime katilimlari,
egitimde kaldiklar: stire ve egitimin getirisine olan inanclar1 sarsilmaktadir.

Istanbul Bilgi Universitesi Go¢ Calismalari Uygulama ve Arastirma Merkezi’nin Bernard van
Leer Vakf1 destegi ve Cukurova Kalkinma Ajansi isbirligiyle 2016-2017 yillarinda yarattagi
“Adana’da Mevsimlik Gezici Tarim Iscilerinin Cocuklarinin Yasam Kosullarinin Cocugun
Iyi Olma Hali Perspektifinden Iyilestirilmesi” arastirma projesinin bulgularina dayanilarak
hazirlanmis olan rehbere gore®, “Mevsimlik tarim isciligi gd¢ti bir kisinin veya ailenin tarimsal
uretim faaliyetlerinde is bulabilmek i¢in cogu kez Subat-Kasim déneminde surekli yasadig:
(ikamet ettigi) yerden go¢ etmesi ve gidilen yerde (il veya yore) tarimsal tiretimin yapildig:
alanlarin yakininda ve cogunlukla cadirda yasanilmasi stirecini ifade eder. Turkiye’de 6nemli
sayida cocuk aileleriyle birlikte mevsimlik tarim isciligi goctine katilmaktadir. Aileleriyle
beraber goc eden hatta tarla ya da bahcelerde ¢alismak durumunda kalan cocuklarin cogu
gelinen yorelerde okula gidememektedir. Bazi cocuklar okula gidebilseler de bu ¢ocuklarin
egitimleri kesintiye ugradigindan zorlu yasam ve barinma kosullariyla beraber yeni bir okul
ortamina, yeni 6gretmenlere ve arkadaslara alismalari, bu kosullarda basar1 gostermeleri
guc olmaktadir. Mevsimlik gezici tarim iscisi hanelerdeki cocuklar oyun, egitim, aileyle
vakit gecirme, sosyallesme gibi durumlarla 6zdeslesen ¢ocukluk yasamindan cok, calisma,

3 https:/goc.bilgi.edu.tr/media/uploads/2021/06/24/mevsimlikgezicitarimisciligi-egitim-rehber.pdf
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ekmegini kazanma, ev islerini yapma, ¢cocuk bakimi verme ya da aile buitcesine katki gibi
yetiskinlik yasamina ait etkinliklerle ugrasir. Cocukluktan ziyade yetiskinligi deneyimlerler”.

Yetiskin islerini yapiyor olmalarinave modern korunan cocukluk anlayisina uzak kalan yasam
deneyimlerine ragmen onlar ¢ocuklugu oyun ile kurmaktadirlar. Cocuk oyun oynamasi
gerekendir. Zorlu yasam ve calisma kosullarina ragmen modern degerin onlar1 yakalamais
oldugunu ve ashinda ¢cocugun calismamasi gereken bir tiye oldugunu hatirlatmaktadirlar.

Cocuk tahayyulleri: cocuk oynar
“Cocuk oyun oynar, saklambac oynar, top oynar, kovalamaca oynar.”

“Cocuklar oynamay1 ¢ok sever uyumay1 cok sever, acikirlar hep. Yetiskinler her yere gidebilir
cunki her isi yapabilirler, cocuklar yapamazlar onlarin yaptiklarini.”

“Cocuk oynamayi cok sever her zaman arkadaslariyla oynamak ister.”
“Cocuk; oyun demek, eglenme demek.”

Cocugun oyun oynamast gerektigini belirtirken aslinda vyetiskinlerin goérevlerini de
hatirlatmaktadirlar. Yetiskin; ¢alismasi gereken, askere giden, araba siiren, yemek yapan,
calisan ve cocuga bakmasi gereken kisi olarak tanimlanmaktadir.

Cocuk olabilmek icin yetiskine gereksinim duyuldugunun ya da ¢ocugun kim oldugunu
anlatabilmek icin onsartin yetiskinlik sorumluluklar: ile ilgili oldugunun da altini
cizmektedirler. Cocuk: yetiskin olmayandir:

“Bana gore cocuk disarida oyun oynayan, kisa boylu, kucuk ayaklari, kiigiik elleri olan,
giydikleri kiyafetleri kiu¢tik olan ¢ocuktur. Yetiskin araba stiren, ¢alisan, buyuk ayakkabilar
giyen, makyaj yapan kisilerdir.”
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“Cocuklar parka gitmeyi sever, oyun oynamay1 sever, okula gider. Yetiskin insanlar ise gider,
askere gider, yemek yapar, evlenir, cocuklarina bakar.”

“Cocuk sorumluluk ytkut tasimayan, yiki olsa dahi onun bilincinde olmayan, her seyden
eglence cikaran bireydir. Yetiskin sorumluluk sahibi, dogru karar verebilen kisidir.”

Cocuklarin ¢ocuklugu oyun ile kurduklari, modern paradigmada oldugu gibi cocugun ne
olmadigini/ne yapmamasi gerektigini ¢ok samimi aktardiklar1 gortlmektedir. Cocuklar
merakli, enerjik, seker ve c¢ikolata seven kii¢tikler olarak sekilleniyor. Yaramazlik yapmalarai,
coskun ve neseli olmalar1 gerektiginin de altin1 cizmektedirler.

Cocuk nasil olur?

“Cocuklar merakli olurlar, oynarlar, yaramaz olurlar.”
“Cocuklar yaramaz, sevingli, coskun, neseli olurlar.”
“Cocuk hep porzitiftir ve seker seven bir insandir.”
“Cocuklar arabalari sever, cikolata ister, yaramazlik yapar.”

Bu ifadelere toplu bakildiginda bazi hususlarin altini kalinca ¢izmek gerekmektedir. Kéyden
kente is aramaya gelenlerin go¢ hikayesinden farkhihiklar gosteren mevsimlik tarim isciligi
toplumsal hareketlilik yontinti tersine cevirmektedir. Kentten koylere ise gitmek, yani kentlilerin
(yeni olanlarin) koye (eskiye) ise gitmesi temel go¢ dinamiginin tersi bir gortintti sunmaktadir.
Bu hareketlilikte olusabilecek sosyal degisiklikler elbette koyden kente go¢tiin ortaya ¢ikaracagi
hareketlilikle benzerlik gostermeyecektir. Bu hareketliligin yarattig1 sonuclar arasinda egitim
duizeylerinin ylikselmesi, kadin istthdami ve kamusal alan paylasiminin artmasi, cocuk sayilarinin
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dismesi gibi sonuclarin gortlmedigi asikardir. Mevsimlik tarim iscilerinde gortlen cocuk
sayillarinin fazlahgi, egitime katilim dizeylerinin distiklig, kadinlarin mevsimlik tarim isciligi
disinda calisma hayatina katilmamasi, geleneksel aile rollerindeki sertlik, ataerkil yapilardaki
degismeye karsi direnc isin kentliler tarafindan kéyde gerceklesmesi sonucudur. Kentten koye is
gocu paradoksal olarak da modern dinamiklerin diizenleyemedigi is ve calisma iliskileri ortaya
¢ikarmaktadir. Bu stire¢ en ¢ok cocuklar: etkilemektedir. Kentsel alanlarin yoksul mubhitlerinde
yasiyor olsalar da, bu cocuklar kentsel yoksulluktan etkilenen, ancak kentin degerlerine gore
konumlanan cocuklardir. Bir yandan ana baba 6zeni yeterli géziikmemektedir, diger yandan
devlet kaynaklar1 cok sinirli sekilde hayatlarina dokunmaktadir .

Cocuk isciligi sorunu bashg: altinda ele alinan mevsimlik tarim isciliginde yer alan ¢ocuklarin
sorunlarmin hicbirisi ¢cocuklardan kaynaklanmadigina gore, ekonomik, kiiltiirel, toplumsal
ve kiiresel boyutlara yonelme gerekliligi ortaya cikmakta ve konunun ¢ocuk haklar1 temelinde
ele alinmasi kacinilmaz olmaktadir. Ancak oncelikle kamuyu goreve davet etmek 6nemli
gozikmektedir. BM Cocuk Haklarina Dair Sozlesmenin 27’inci maddesine gore, ¢cocuklari
zihinsel ve fiziksel ihtiyaclarinin karsilanmasina yetecek bir yasam standardindan yararlanma
haklar: vardir. Yoksulluk i¢cinde biiytiyen cocuklarin karsilastiklar: sorunlar, 6zellikle de egitim
alanindakiler, yetiskinlik donemine yeterince hazirlanamamalarina yol agmaktadir. Bu cocuklar
yetiskin olduklarinda duzenli is bulamamakta, kamu hizmetleri almak veya cocuklarina
yeterince bakmak icin gerekli bilgilerden yoksun olabilmektedir. Sonucta, kendi ¢ocuklarinin
da yoksulluk icinde buiytime riski artmaktadir (UNICEF, 2011:19). Cocuklar ise ¢ocukluklarini
yasamak istemektedir. Bu kapsamda yoksul emekgilerin ¢cocuklarinin mevsimlik tarim isciliginde
olmamalar1 gerekmektedir. Yoksulluk doéngtisinin kirilmasi icin mevsimlik tarim isciligi
sorununda ¢ocuk boyutunun 6zel olarak ele alinmasi, barinma, egitim, saglk gibi temel hizmet
alanlariin cocuklarin ihtiyaclar1 géz ontine alinmas1 gerekmekte (Friedrich Ebert Stiftung
Dernegi, 2012:1); hatta olduklar: yerleri duzeltici ¢calismalar yapmak yerine en bastan gezici
mevsimlik tarim isciliginde cocuklarin varligini kabul etmemek ve cocuklarin tahayyullerini
yasamalarina olanak saglamak gerekmektedir.
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Bir hayvan olsan hangi hayvan olmak isterdin?
Niye bu hayvan olmak isterdin?
Diger hayvanlara ne séylemek isterdin?
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PapagalN

Konusmayi nerden
ogrendin?

- Bence yememelisin kendini siki tutup kisilere zarar vermezsin
- Senin gibi olmak ve kimseyi yemek istemezdim
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Pukalepmys,

Bukalemun olmak

isterdim ¢Unki o da renk
degistiriyor.
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Kaplan, ¢ok vahsi, zeki.
Herkesij korkutu_yor.
Cizgileri tipi endam, rengi
beni cok etkiliyor,

sirin oldugu icin. Képek
baligina Sorardim, suyyn
icinde bogulmaz misin?
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ir bicimde her yeri gezip gérmek isterdim.
ar uguyorum sen neden ugamiyorsun

Guvercin, ¢inku oézgur b
Guvercin: Bende kanat v
Horoz: Benim de kanadim var ama ugamiyorum.

Kedi, genelde fareleri ve solucanlar yedigdi i¢in
yemeden énce onun dinyada kalmak isteyip de
istemedigini sormak istemesini isterdim. Fareleri ve
kuguk zararl hayvanlari oldurup yer.

Cita, cok hizli ve pratik bir hayvandir. Koala, sen
benim kadar hizli degilsin.

Kus ¢unku tutan yok hep dzgur. O dzgur ruhu
seviyorum her cesidi var boyle kendi yuvasini kendi
yapiyor boyle ustaligina hayretle bakiyorum muthis

yani sahiplenmeyi cok iyi biliyor.
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Hasir cantall cocuklarimiz

Hilal Aksungur*

Olusturdugun gezegende cocuklar nasil yasard:?

‘Mutlu, huzurlu, anne baba sevgisiyle biyiirlerdi. Kiz ve erkek gocuk arasinda ayrum olmazdu, her ¢ocuk okurdu,
zorla galisturiimazlards.”

Bu, tozlarindan arinip islenmeyi bekleyen degerli taslarin tas isleme ustalariyla bulusmasinin
hikayesi...

Bir varmis bir yokmus, bir diyarin iki farkli ucunda yasayan iki cocuk varmus. Ikisi de
sabah kalktiginda elini yuzinu yikar, kahvaltisin1 yapar, ¢antasini alir yola koyulurmus.
Bu cantalardan biri kumastan digeri hasirdanmis. Kumas cantasini sirtina takan ¢ocuk
diimdiiz, parlak, kusursuz bir asfalt yolda okuluna gider, yanindan gecip gittigi binalara
bakar, sokaklara park eden arabalarin arasindan gecen kedileri selamlarmis. Korna sesleri
arasinda kus sesi duyarsa basini cevirip gokyuziine bakmayr da ihmal etmezmis. Hasir
cantali ¢cocugun yurudugu yolsa topraktanmis. Engebesi varmis; hava yagmurluysa biraz
da ¢camuru... Yolda giderken incir agaclarini gorur selam verirmis. Toprak zemini kendine
yuva yapmis essiz goruntisiyle kalanso cicegini goriir: “Keske kalanso olsaydim.” diye i¢
gecirirmis. Biraz daha ileride lavantalarin buytleyici ve sifal1 kokusu ile basi doner, her
yoruldugunda golgesinde dinlendigi ¢cam agacini seyredermis.

Kumas cantali ¢ocuk eline aldig1 kalemle defterine yazilarini yazar, dersini dinlermis.
Teneffiis oldugunda ise annesinin ¢antasina koydugu findiklar1 yermis. Peki, hasir cantali
cocuk? O, findik sevmezmis. Hatta o diinyadaki tiim findik agaclarinin yok olmasini

*Yapimcl, TRT istanbul Radyosu
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dilermis. Yine icinden boyle dustintrken onundeki agacin dallarina uzanmis, findiklar:
kuctk elleriyle toplamis; sonra da hasir ¢cantasinin icerisine atmis. Hayat da iste boyleymis.
Kucuk bir findik kimi ¢ocuk i¢in sifa oluyorken kimi ¢ocuk i¢in cefa oluyormus.

Hasir cantali cocuk en ¢cok okula gitmeyi seviyormus. Ogretmenlerini, okul arkadaslarini, onu
hayallerine kavusturacak derslerini... Ciinka hayal ediyormus cocuk: Okuyacak, tiniversiteye
gidecek. Belki o daileride meslekli ve itibarli biri olacak tipki Aziz Sancar gibi. Ya da 6gretmen
olacak ve kendi gibi ¢cocuklara 151k sacacak. Yeteneklerini fark edecekler onun, hasir cantali
cocuk herkes tarafindan taninacak! Bu hayalleri kurarken Agustos sicagindan bunalip séyle
bir dinlenmek ve huzur bulmak icin gokytiziine bakmis. Bir renk olsaydim bu mavi olurdu
diye diisinmiis. Ozgir ve huzurlu... Sonra da hayallerini, umutlarini, kizginligini o cok
huzur buldugu gokytiziiniin maviliklerine anlatmis. Kaybolmus o maviliklerde sonra da yine
doénmiis gercek dinyasina.

Hasir cantali cocugun pek cok o6zelligi varmis. Yardimsever ve paylasimciymis. Mesela bir
aslan olsa ormanin krali oldum diyerek kosesine cekilip yasamaz; diger hayvanlara yemek
verirmis. Veya bir yemek olurmus acikanlar yesin karnini doyursun, yizu gulstin diye. Ne mi
olurmus? Sokaktaki garibanlar yesin diye nohutlu pilav, hasta olanlar icip sifa bulsun diye
corba... Hattastitolmak istermis; cinku stitile peynir de yapilabilir, yogurtda... Ustelik pek cok
yiyecekte kullanilir ve boylece bu yiyecekleri tiiketenler saglikli olur. Coklu distinebiliyormus
yani, elindeki malzemeyi en iyi nasil kullanacagini, nasil degerlendirecegini iyi biliyormus.

Bircok seyin farkindaymais hasir ¢cantali cocuk. Bir kusun, balikla esit sartlarda olmadigini
da biliyormus, ormanin krali aslanin diger hayvanlarla pek iletisim icerisinde olmadigini da.
Guvercini ucuran kanatlarin aynisina sahip horozun ucamadigini fark ettigi gibi, insanlarin
bircok hayvandan cekinirken gucsuz gordigu karincalarin tstine basip gecmesine de
iclenebiliyormus. Bir karniyarik yemeginde patlicanlarin arasina katilan malzemenin
kiymadan ziyade annesinin emegi oldugunu da fark ediyormus.
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Bilirmis hasir ¢antali cocuk, cogu zaman bir renk olarak bile algilanmayan beyazin aslinda
tim renkleri icerdigini, kaplumbagaya verilen yavas sifatinin aslinda bir anlami olmadigini,
uygun kosullarin saglandigi bir yarista tavsani gecebilecegini bilirmis. Bir insanla gul
arasinda benzetme kurabilecek kadar da zekiymis; dermis ki, ‘insanlar da gul gibi yavas
buytir. Gonca gul acildiginda etrafina muhtesem kokusunu nasil yaymaya bashyorsa,
guzelligini, yapraklarindaki kadifemsi yapisin1 gosterebiliyorsa; bir insan da tipki gul gibi
olgunlastiginda tiim renklerini gosterir’.

Ah, o bahar kokulu, bebek gultslt kiymetlilerimiz...

Hasir cantali cocuklar renklidir, hayat doludur, meyve salatasi gibi rengarenk, hos kokulu...
Ya da strpriz yumurtalar gibi, disaridan bakildiginda anlam verilemeyen, ancak icerisinde
turla sekillerde, renklerde oyuncaklar barindiran...

Zaman zaman hazianliduir hasir cantali cocuklar. Kimi zaman ne isi oldugunu anlamadig:
bir tarlada akitir hiznini, kimi zaman findik toplamaktan yoruldugunda nefeslenmek
icin oturdugu bir agac golgesinde... Insanlarin hayvanlara verdigi zararlara hiiziinlenirler
bazen, bazen de 9-10 yasina geldiginde zorla yetiskin yapilan ve oyun oynamay1 birakmak
zorunda kalan cocuklara...

Sevgi doludur hasir cantali ¢cocuklar, ttiim ¢ocuklar gibi...
Cesurdur hasir ¢cantali cocuklar, baharin kokusu gibi...
Masumdur hasir ¢cantali cocuklar, bebegin gtlisu gibi...

Hayatta oyun oynamaktan, sabah okula gitmek icin uyandirildiginda annesinden bir 5
dakika daha istemekten, okulda beslenme cantasini merakla a¢cmaktan, parklarda yarini
diisinmeden gonliince oynamaktan baska bir isi olmamasi gereken hasir ¢cantali cocuklar
erken piser, erken olgunlasir. Nazlanmalarina ne zaman elverir, ne de kosullari. Erken yasta
yetiskin olmak zorunda kalir, tasiyabileceginden daha fazla sorumluluk ytklenir, derslerini
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de islerinin arasina sikistirmak zorunda kalir. Ne 6zgur oldugunu hisseder, ne de kumas
cantali ¢cocuklarla esit oldugunu...

Iste tim bunlar ayn1 zamanda onlar1 yagitlarindan daha giiclii hale getirir. Gerekli olan
tek seyse bu guicii ortaya c¢ikarabilecekleri, kullanabilecekleri bir alan. Zekalarinin, hayat
tecriibelerinin, hayallerinin islenebilmesi icin en 6nemli kosul egitim. Onlar, saf haliyle
degerli bir tas gibi bekleyen hasir ¢cantali cocuklar... Bizler, tozlarindan arindirilan, uygun
kosullarda islenen degerli taslar1 birer elmasa, altina dontstiren ustalar olmaliyiz. Egitimle
islenen hasir cantali cocuklarin rengarenk i¢ dinyalarini guvenle, sevgiyle, basariyla
yansitmalarini kolaylastiracak yardimcilar olmaliyiz. Bugtini dastinmek yalnizca bizi
kurtarir. Yarini disinmek ise hem bizi hem ¢ocuklarimizi hem de toplumu kurtarir.

Bunu belki en iyi bilenlerden biri de benim. Benim babam da bir zamanlar hasir ¢cantali bir
cocukmus. Gtundiiz -10 derecede sebze ve meyve sattiktan sonra aksam evin kiiciik ve rahatsiz
bir kosesinde ders calisirmais. Ogretmen lisesini kazanip cocuk isci olmaktan kurtulduktan
sonra, edebiyat fakiltesini birincilikle bitirmis. Sayisiz 6grenci yetistirdi dintn bu hasir
cantali cocugu. Zorlugun en soguk, keskin, sivri yuztunu bildigi gibi egitimin ve basarinin
kiymetini de ¢ok iyi biliyor. Tipk1 bugtiniin hasir ¢cantalilar: gibi...

Bugtine kadar yuzlerce usta, bu birbirinden kiymetli taslar1 islemek icin adimlar att1. Her
gun bu sayr katlanarak artiyor, artmaya da devam edecek. Bugtnin cocuklar:1 sevgiyle,
emekle islenerek gelecege umutla, basariyla ilerliyor. Katkisi olan herkese ne mutlu!

Son olarak; insan1 bitkiden ayiran en 6nemli 6zellik konusabilmesi, derdini anlatabilmesi,
memnuniyetsizligini dile getirmesi. Bu kitabin temelini olusturan c¢alismaya katilan
cocuklarin i¢ diinyalari, zekalar1, masumiyetleri, kirilganliklar: ve hiiztinleri ve en 6nemlisi
de ne istedikleri apacik ortada. Hepimizin bildigi gercegi bizzat yasayan ¢ocuklar soyle diyor:

‘Cocuk 18 yasina kadar ¢ocuktur. Cocuklugunu yasayabilmeli, cocuk isci olmamali, egitim
alma hakkini, kendi olma, cocuk olma hakkini sonuna kadar kullanabilmelidir.’
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Bir cicek olsan ne olurdun?
Bir agac¢ olsan ne olurdun?
Niye o cicek ve o aga¢ olmak isterdin?
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Erik agaci, gul. Gul Gul, gulleri cok severim. Her giin

guzel kokar ben de kopartip hocalarima goturiarim.
guzel kokuyorum, Cok guzel renkleri var. Gul guzel
beni koparmasinlar. kokar, guli seven dikenine katlanir.

Elma agaci, elmayi cok severim.
Tath elmayi daha ¢ok severim ¢unku
cok sagliklidir her meyve gibi.
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Papatya, herkes ¢cok sever.
Agac olmak bana kendimi

D iyi hissettiriyor. Herkese
l«ezbsg/ can vermek sehit olmayi
s, " andiriyor. W\
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Papatya ve mese
agacl. Sevdiglm biri
hediye ettidi icin

Papatya ¢unku bir
seviyor bir sevmiyor
sevenler hep bunu

kullaniyor ben de
hep istiyorum. Cinar
¢unkl 6mrid uzun
benim de 6mrum

apa ya OI
uzun olsun isterim. CINar 3¢ Urdy
link(; g OlUrdy
¢ok
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kokardim ¢unku beni kopartirlar
seviyor sevmiyor yapabilirler.
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Papatya, cok naif ve hos
bir cicek. Koparildiktan
sonra ¢ok guizel koku
veriyor. Ve gercekten
insanlarin birbirine beni
verince mutlu olmalari cok
hosuma giderdi. Bir agac
olsam meyve vermesem
bile insanlarin gélgemde
oturup dinlenmesi bile
hosuma giderdi.




Orkide, rengi ve kengj sekli
¢ok hos ve beni

£4

Menek§e, ¢ok 6zel bir
Visne agacy,

PS [

cicek,
Erik agaci. Erj

gin toplanmas;

kolay, bana da ulasmak $
kolay. Erigi herkes sever,
beni de herkes sever. Cicek

sevmiyorum, cicek olmak ‘ Sl
istemiyorum,

Orkide olmak isterdim gijnk.(] dgstlugun,
agkin, arkadashgin cicegi.
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Kaktus, insanin koku
ve goz zevkine degil
de sadece sabir

ve guzel bakmak
acisindan tercih
ederdim.
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UMUDUN RENGI NEDIR?

Hayal kurarak
gelecedi olusturmak

Aylin Tlden Kockar*

Cocuklar erken donemde yasadiklari deneyimler ve iliskiler cercevesinde sekillenirler.
Guvenli, tutarli, destekleyici iliskiler ve yetisme kosullar1 erken donemden itibaren beyin
gelisimini destekleyerek yasam boyu 6grenme becerilerini de tesvik eder. Ote yandan,
olumsuz yasam deneyimleri ytksek miktarda strese yol agar. Sik ve uzun stireli asir1 stres ise
beyin gelisimi acisindan dikkat ¢ekici bicimde degisikliklere neden olabilir. Olumsuz yasam
deneyimlerinin hem fiziksel hem de zihinsel saglik tizerine etkileri ve davranislar, firsatlar ve
ekonomik istikrar tizerine etkileriincelenmistir. Olumsuz yasam deneyimleri saghik acisindan
onemli bir risk faktori olarak tanimlanmaktadir ve erken donemden baslanarak ele alinmasi
gerekmektedir. Toksik stres ve tekrar eden olumsuz yasam deneyimleri ise gelismekte olan
beyinleri etkiler. Cevrelerinde ytiksek miktarda strese maruz kalan ¢ocuklarin ileride fiziksel
veya ruhsal hastaliklara yakalanma riskinin arttig1 da bilinmektedir.

Mevsimlik tarim isciligi, Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanlig: tarafindan hazirlanan Cocuk
1§giligi ile Miicadele Ulusal Programi 2017-2023 kapsaminda ¢ocuk is¢iliginin en zorlu sekli
olarak belirtilmektedir. Nisan ayindan Ekim aymma degin binlerce mevsimlik tarim iscisi
Turkiye'nin cesitli bolgelerine go¢ ederek aileleri ile birlikte mevsimlik tarim isciliginde
calismaktadir. Cocuklar ise barinma, saglik, beslenme, hijyen gibi temel ihtiyaclara erisimde
zorlanmakta, zihinsel, sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisimleri olumsuz yonde etkilenmektedir.

* Prof. Dr., istanbul Bilgi Universitesi, Psikoloji BolUmu
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Hasat donemi okul dénemine denk gelmektedir. Bu da cocuklarin egitim sureclerini
aksatmakta, okul terk riski artmakta ve bu nedenle cocuklar kiramayacaklar: bir yoksulluk
dongustinun i¢inde kalmaktadir. Mevsimlik tarimda ¢alisan cocuklarin okula devam
edememe oranlar1 genclige dogru giderek artmaktadir (TUIK, 2019). Tim tarim iscileri
arasinda mevsimlik tarim iscilerinin en zor ve dezavantajli kosullarda yasayip calistiklar:
bildirilmektedir. Aileler tarafindan ve rakamlar ile bildirilen yoksulluk ve yoksunluk,
ailelerin cocuklarini da ¢alistirarak aile gelirine katkida bulunmalar: zorunluluguna neden
olabilmektedir. Bor¢ ve yoksulluk icinde olan ailelerin bu dongtiyt kirabilmesinin tek yolu
da mevsimlik tarim islerinde kendileri ve cocuklarinin daha fazla calismasidir.

Cocuklar tarim islerinde calissalar da calismasalar da, bu donem, cocuklarin okul dénemine
denk geldigi icin cocuklar okul ve evlerinden uzakta kalmakta, bu da uzun dénemde
dezavantajli duruma diismelerine daha fazla neden olmaktadir. Okul terki olabilecegi gibi,
yer degistirme nedeniyle egitimin aksamasi da s6z konusu olmaktadir. Tarim iscilerinin
cocuklarinin ev islerinde de yogun bicimde ¢alistiklar1 ve durumun o6zellikle kiz cocuklar:
acisindan zorlayic olabildigi bildirilmistir. Temizlik, yemek yapma, ates yakma, kardeslere
bakma gibi cok sayida gorev cocuklar1 beklemektedir. Mevsimlik tarim iscisi olan ¢cocuklarin
en onemli zorluklarindan bir tanesi yoksulluk dongusudur. Aileleri ile beraber mevsimlik
tarim iscisi olarak gezen cocuk ve genclerin egitimden de uzak kalmalar: ile beraber bu
yoksulluk dongusint kirmalar: ¢ok zor olmaktadir. Okul bitmeden okullarindan ayrilip,
okul basladiktan sonra donmek oldukca zorlayici bir deneyimdir. Elbette cocuklar yatili
bolge okullarina gidebilmektedir. Ancak bu durumda da ailelerinden uzun sureli olarak
ayr1 kalabilmektedirler. Mevsimlik tarim iscilerinin ¢ocuklari i¢cin bulunduklar: bolgelerde
yuksek kaliteli egitim imkanlarinin olmasi, kendileri icin farkli bir gelecek insa etmelerine
imkan saglayabilir.
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Zor yasam kosullar1 tim aile uyeleri lizerinde olumsuz etkilere neden olabilir. Okula
devam ve Ozellikle yaz donemlerinde de, ¢cocuklarin egitim stireclerinde yasadiklar1 kaybin
azaltilmasi ve zihinsel, sosyal ve duygusal stireclerinin gelisimi icin destek veren projelerin
gerceklestirilmesi 6nem tasimaktadir.

Cocuklar ve ailelerin desteklenmesi amaciyla Gen¢ Hayat Vakfi tarafindan yapilan cesitli
atolyelerle ailelere ve cocuklara yonelik farkindalik calismalari yapilmaktadir. Ayrica
6-13 ve 14-17 yaslarinda cocuk ve genclere yonelik cesitli atolyeler gerceklestirilmektedir.
“Yenilikci Dustince Egitimi, Kendimi Kesfediyorum” atolyesinde ¢cocuklarin esnek distinme
becerilerinin, yaratici dustince gelistirmelerinin ve kendilerini kesfetmelerinin desteklenmesi
amaclanmistir. Cocuklara, soru sorarak kendilerini, cevrelerini kesfetmeleri yoniinde bir
atolye kurgulanmastir.

Atdlye yurttiuctusi olan MEB 6gretmenleri, atolyeden 6nce egitmen egitimi almislardir.
Findik hasadi icin agirlikli olarak Sanliurfa, Mardin, Diyarbakir’dan gelen mevsimlik tarim
isciligi dongusindeki cocuk ve genclerle Agustos-Eylil 2021 tarihleriarasinda gerceklestirilen
“Yenilikci Dustince Egitimi, Kendimi Kesfediyorum” atolyesinde cocuklarla yaratic1 distince
gelistirmeye yonelik farkli oyun ve etkinlikler gerceklestirilmis, atolye sonunda ise cesitli
sorular yer almistir. Bu sorular Tablo 11’de yer almaktadir. Atdlye sonunda ise bu sorularin
cevaplar1 toplanmastir.

Bu yazida, Yenilik¢i Diuisinme Egitimi: Kendimi Kesfediyorum Atolyeleri ile ¢ocuk ve
genclerin hayali/yaratic1 stiireclere verdigi cevaplar ele alinacaktir.
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Tablo 1: Yiyecek Se¢imine Dair Nedenlerin

Siklig1
Doyurur 5
Eglenceli, lezzetli, severim 18
Ailecek, topluca yapilir 4
Saglikhidir 21

Cocuk ve genclerin “Bir yemek olsaydin ne olurdun?
Nye o yemek olmak isterdin, o yemekle ilgili sent mutlu
eden nedir” sorusuna verdikleri cevaplarda,
daha once tadina baktiklari ve karinlarini
defalarca doyurmus ve cokc¢a sevdikleri belli
olan pilav, yaprak sarma, lahmacun, pizza,
makarnanin en sik belirtilenler arasinda
oldugu belirlendi. Burada ozellikle belirtilen
neden ise, daha 6nce karnini doyurdugu ve
sevdikleri icin sectikleri yonundedir (Tablo 1).

“Bir renk olsaydin, ne renk olurdun? Niye o renk olmak
isterdin, bu sectigin renkle tlgily seni mutlu eden nedir”
sorusunun cevaplar1 incelendiginde ise mor,
kirmizi, sari, mavi, yesil, pembe, beyaz ve
siyah renklerin dengeli bicimde secildigi
goruluyor. Nedensellik incelendiginde ise
goruruz ki, mavi deniz veya gokyuziiniin rengi
ve huzuru hatirlattigindan, yesil; doganin
rengi oldugundan, beyaz; temizlik, saflik,
aydinlik ve rahathgi temsil ettiginden, cogu
zaman ise hosa gittiginden secilen renklerdir
(Tablo 2).
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Tablo 2: Renklerin Se¢imine Dair Ifadelerin
Siklig1

Rahatlatir, ferahlatir 5
Mutlu eder 18
Ozglvenli hissettirir, glven verir 4
Ozgur hissettirir 21
Hosuma gider, yakisir 24
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Tablo 3: Hayvanlarin Se¢imine Dair Nedenlerin
Siklig1

OzgUr hissettirir 33
Severim 43
Merak ederim 3
Faydali olmak icin 1 (Ar)
Gugclu olmak igin 10
Sevimlidir 6
Kendinden emindir 1 (Aslan)

“Bir hayvan olsaydinve diger hayvanlarla konugsabilseydin
hangt hayvan olmak isterdin ve diger hayvanlara ne
sormak isterdin? Nipe bu hayvan olmak isterdin?”
sorulariin cevaplari, cocuk ve gencler icin
icerik acisindan gruplara ayrilmisti. Bir grup
sevdigi ve sevimli buldugu icin kedi, kopek,
sincap, tavsan gibi hayvanlar1 secerken, bir
grup cocuk ise ozellikle belirterek daha
vahsi, yirtica veya gucli olan kartal, aslan,
kaplan gibi hayvanlari se¢mis, bunu da gticla
olduklar1 icin yaptiklarini belirtmislerdir.
Cocuklara dair daha o6nce yapilmis icerik
analizlerinden anlasilmaktadir ki, cocuklar,

ozellikle korunmasiz veya gti¢csiiz olarak degerlendirdikleri durumlarda kendilerini gucla

hayvanlarin veya stiper kahramanlarin yerine koyarak, zihinlerinde bunu canlandirarak

hayali gerceklestirmektedirler. Kus da siklikla secilmistir. Kusun secilmesindeki neden

ise ozgurlugu temsil etmesi olarak ortaya cikmistir. Cocuklarin anne babalarindan

da duyduklari, kuslar gibi 6zgir olma fikrini benimsemeleri ve strdirmelerinin de

dogal oldugu dustuntlebilir. Merak ederim diyen c¢ocuklardan ikisinin kopek olmak

istedigini, zira neler dediklerini anlamak istediklerini belirttigi, bir cocugun suyun altini

¢cok merak ettigi icin deniz erkegi olmak istedigini belirttigi goérulmustar (Tablo 3).
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Tablo 4: Cicek/Agag Secimine Dair Nedenlerin
Siklig1

Nedensellik Sikhik

“Bur gigek olsaydin ne olurdun, bir agag olsaydin ne olurdun?
Ne o gigek ve o agag olmak isterdin?” sorusuna ¢ogu
geng ve cocuk, giizel koktugu veya gortundagu
icin sectiklerini belirtmistir. Saglikli oldugu
veya korudugu icin de se¢mis olan cocuk ve

gencler oldugu dikkat ¢cekmistir (Tablo 4).

Mutlu eder 10
Severim 7
Guzel kokar / gérantr 12
Faydahdir, saghklidir 14
Korur 1

“Bir hayal kutunuz oldugunu diisiniin. Bu hayal kutunuzun
igine  mutlulugu  ¢izmek isteseniz  nasil  gizerdiniz?”
sorusuna cocuklarin cogunlugunun mutlu
olma nedenleri olarak anne baba ve ailelerini
belirttikleribelirlenmistir. Ailelerin, cocuklarin
oncelikli mutluluk kaynagi olmasi, ¢cocuklarin
guvenli aile iliskileri icerisinde oldugunu da
distindurmustiir. Cocuklarin dayanikliliginin
sosyal iliskiler icerisinde guiclendigi, yakin,
gucla, tutarh aile iliskilerinin koruyucu niteligi
disinulduginde, bu bulgunun bir hayli
o6nemli oldugu dustinilmektedir (Tablo 5).
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Tablo 5: Mutluluga Dair Nedenlerin Siklig1

Nedensellik Sikhik

Okula gitmek 4
Ailem / Anne / Baba 77
Ask / Gaven 4
Para 5
Doktor / Polis / Avukat olmak 8
Hayallerimin pesinden kosmak 14
Ev 8
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Tablo 6: Gériinmez Olundugunda “Siiper giigleriniz  oldugunu  digiiniin, bir ginliigiine

Yapilacaklara Dair Nedenlerin Siklig1 o e .
goriinmez  olacaksimz, goriinmez  oldugunuzda neler

Nedensellik Siklik yapardimz?” sorusuna c¢ocuk ve genclerin

insanlara / cocuklara yardim verdigi cevaplar cogunlukla yardima ihtiyaci

stmek * olan diger insanlara ve cocuklara yardim
Sevdiklerimin yaninda olmak 18 etmek istedikleri yonundedir (Tablo 6).
Dunyayl gezmek 9

intikam alinm 2

Zenginden alip fakire veririm 8

be/\ 6&&/\‘{&\ \Qo/\&anﬂ o QL(?Q/\
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“Siiper

duyabiliyorsunuz, diinya iizerindeki tim  seslery, tim

giigleriniz - oldugunu  diigiiniin,  her  geyt

konugmalar..  En  ¢ok duymak istediginiz  kelime,
kelimeler ya da ciimle ne olurdu? Niye biyle bir sey
duymak isterdiniz?” sorusuna verilen cevaplarda
cocuk ve genclerin sevildiklerini duyma istegi
agirlikli olarak ortaya ¢ikmistir. Tyilik sézleri
ve doganin sesi ise neredeyse esit sayida
bildirilmistir (Tablo 7). Cocuk ve genclerin
sevildiklerini duymay1 arzu etmeleri, sevilmeye
dair ihtiyaclarim1 dustundirmektedir. Ote
yandan merak duygusu bu alanda da ortaya
¢ikmis, bir cocuk uzaylilarin sesini duymak
istedigini belirtmistir.
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Tablo 7: Duymak Istenilenlere Dair Nedenlerin

Siklig

Nedensellik Sikhik

yilik 2]
Sevildigimi duymak 48
Basarili oldugum 10
Doga sesi (deniz, ruzgar, agag) 19
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Tablo 8: Dilekler

Dilek igerikleri Siklik

Nesneler (bisiklet, oyuncak) 30
Sevdiklerle kavusma, konusma 37
Kabul edilmek 5

insanlarin mutlu olmasi 33
Sagliklh olmak 12
Sonsuz dilekler 22
Hayallere ulasmak 87
Koronanin bitmesi 4

Hedeflenen egitim seviyesine
ulasmak

“Cesaret nasil kokar sizce? Neye benzer? Nipe?”
sorusunun cevabini ¢cocuk ve gencler pek
cok farkli bicimde tanimlamistir (Tablo
9).

“Bahgede yiriirken siharli bir gigek oniiniize ¢gikwyor,
bir  dilek  hakkimz  var, dilerdiniz?”
sorusunun cevaplarinda c¢ocuklar oncelikli
olarak hayallerine kavusmak, sonrasinda ise
sevdikleri ile kavusmak ve konusmak, diger
istemislerdir.

gigekten ne

insanlarin  mutlu  olmasini
Cocuklarin sevdiklerine

istedikleri de dikkat cekmistir. Ote yandan
kotl insanlar iyilige tesvik etme veya u¢cmak
gibi dilekler de ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin
sevdigi insanlarin en onemli kaynaklarini
olusturdugu diger alt temalarda oldugu gibi

burada da 6ne cikmistir. (Tablo 8)

“olumsuzluk”

Tablo9: Cesaretin Neye Benzedigine Dair Cevaplarin
Siklig1

Bir eylemde bulunmak 31
Hayvana benzer 9
Cicege benzer 47
Hayvana 9
Annem 4
Ates / Sicak 8
Kan 5
Aci / Biber 34
Doga / Hava olayi 16
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“Umut neye benzer? Rengi ne olur? Niye?” sorusuna ~ Tablo 10: Umudun Neye Benzedigine Dair
cocuk ve genglerin pek cok farkli bicimlerde Cevaplarin Siklig:

cevap verdigi gozlemlenmistir. Umuda dair icerikler Sikhk

bazi 6rnekler su sekildedir:

Cicek / kokusu 6
Umut bir suda ¢irpinmaya benzer”, Duygu (sevgi, mutluluk) o
“Umut benim canlihigima benzer. Umut Gékytzii 10
benim icin ailemdir. Umudun rengi dinya 4 ‘
rengidir”, “Sonsuzluktur, pozitif olmak ve Hayaller / hayalindeki meslek 12
olacagina inanmaktir”. Beklemek 14
Oyuncak (bisiklet) 3
Adag 4
Kus 2
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Sonug

Oyuna dair arastirma ve teoriler, oyunun ¢ocugun sosyal-duygusal ve bilissel gelisimini
destekleyen onemli bir aktivite oldugunu, ayni1 zamanda da psikolojik saghigini iyilestirdigini
bildirmektedir (Morrison, 2001). Cocuklar 6nce islevsel ve kesfe dayali oyunlar oynarken,
sonrasinda ise sembolik veya hayali oyunlara gecmektedir (Lillard, 2001; Cartwright, 2004).
Hayali oyunlar cocugun diinyayr semboller, fantaziler ile kesfetmesini, sembolik olarak
farkli durumlar1 deneyimlemesini ve duygularin da ifade edilmesini saglar. Hayali diinyada
cocuklar ic diinyalari ile sosyal durumlari yeniden yasayarak deneyimlerini duygusal ve bilissel
olarak anlamlandirirlar (Moore and Russ, 2006; McAloney and Stagnitti, 2009). Oyunsu
surecler saglikli cocuk gelisimi i¢in ¢ok sayida boyutun bir araya gelmesini saglayan gucla
bir mekanizmadir (Marcelo ve Yates, 2014). Hayalgticii ve duygu ifadelerinin kullanilmasi,
cocuklarin bilissel ve temsili becerilerinin, duygu durum dizenlenmesinin, basa ¢ikma ve
problem ¢6zme becerilerinin gelismesini, bir bagskasinin niyetini anlamay1 saglar (Bornstein
ve ark., 2002; Berk ve ark., 2006; Goldstein ve Russ, 2000; Singer ve Singer, 1990; Seja ve Russ,
1999). Hayali oyunlar bilissel ve duygusal stureclerin bir araya gelerek tim bu becerilerin
gelismesine yardimci olur (Russ, 2006).

Tutarli, duyarli bakimin yasamin erken yillarindan itibaren saglandiginda, erken donem
yasam stresinin etkilerini azaltarak, 6grenme, davranis ve saglik ile ilgili uzun déonem olumlu
etkilerinin oldugunu arastirmalar defalarca gostermistir (Bethell ve ark., 2019). Bu atolye
calismasinda da ortaya c¢ikan yaratici disunce icerikleri de oncelikli olarak 6énemli olanin
sicak ve yakin aile iliskileri oldugunu disundirmektedir. Cocuklarin iclerinde, iyilik, aile
ile yakin iliskiler ve umut hakkindaki olumlu duastincelerinin, gelecege dogru ilerledikleri
yasamlarinda yollarini aydinlatmasi icin gerekli kaynaklar mevcuttur. Cocuklarin iclerinde
var olan kaynaklari kullanarak gelecege dogru ilerleme siireclerinde, icerisinde bulunduklari
yoksulluk déngtlerini kirabilmeleri icin yetiskinlerin gerek resmi kurumlar gerekse de sivil
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toplum ile beraber, zenginlestirilmis egitsel yaklasitmlar ve hayal edebilmeyi miimkiin kilan
oyun surecleri sunarak, ¢cocuklara destek vermesi 6ncelikli gorevleri olmalidir.

Tablo 11: Yenilik¢i Diisiinme Egitimi - Kendimi Kesfediyorum Etkinligi Sorular:

Bir yemek olsaydin ne olurdun? Niye o yemek olmak isterdin, o yemekle ilgili seni mutlu eden nedir?

Bir renk olsaydin, ne renk olurdun? Niye o renk olmak isterdin, bu sectigin renkle ilgili seni mutlu

eden nedir?

Bir hayvan olsaydin ve diger hayvanlarla konusabilseydin hangi hayvan olmak isterdin ve diger hay-

vanlara ne sormak isterdin? Niye bu hayvan olmak isterdin?
Bir cicek olsaydin ne olurdun, bir agac olsaydin ne olurdun? Niye o cicek ve o agag¢ olmak isterdin?

Bir hayal kutunuz oldugunu dustnun. Bu hayal kutunuzun i¢gine mutlulugu gizmek isteseniz nasil

cizerdiniz?

Super gugleriniz oldugunu dustnun bir gunligine gérinmez olacaksiniz, gérinmez oldugunuzda

neler yapardiniz?

Yeniden sUper gUcleriniz oldugunu dusunun, her seyi duyabiliyorsunuz, dinya Uzerindeki tum sesleri,
tum konusmalari. En gok duymak istediginiz kelime, kelimeler ya da cimle ne olurdu? Niye bdyle bir

sey duymak isterdiniz? Bunu duydugunuzda sizi mutlu eden sey ne olurdu?
Bahgede yururken sihirli bir ¢cicek éntnuze ¢ikiyor, bir dilek hakkiniz var, gicekten ne dilerdiniz?
Cesaret nasll kokar sizce? Neye benzer? Niye?

Umut neye benzer? Rengi ne olur? Niye dyle olur?
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Bir hayal kutunuz oldugunu duasunun.
Bu hayal kutunuzun icine mutlulugu
cizmek isteseniz nasil ¢izerdiniz?
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UMUDUN RENGI NEDIR?

Siz balon olsaydiniz...

Tangtil Sinav*

Kirmizi Balon filmini izlediniz mi?

Kirmizi Balon izledigim ilk ¢cocuk filmlerinden biriydi... Film Pascal ile kirmiz1 harika parlak
bir balonun dostlugunu anlatir. Pascal nereye giderse gitsin ipinden tutsa da tutmasa da
kirmizi balon onunla gelir, konusmadan ¢ok sanki diistince yoluyla anlasirlar.

Fakat kimse onlarin dostlugunu anlamaz, kuskuyla bakar hatta kabul etmek istemez. Ne
annesi onu eve alir ne bindigi otobuis ne de okulu. Hepsi, kendilerine gore hakli nedenlerle
kirmizi balonu disarida birakir. Yasitlar1 ise hoyratca kirmizi balonu kendilerine ister ve
Pascal’1 hirpalar... Pascal caresiz, kirmizi balon ise sadik bir dost olarak kendi hikayelerini
sekillendirirler...

Ne yazik ki hikayenin sonu htzinlidur. O ytzden hep o bolimiina gecistiririm... Simdi de
aynisini yapacak ve size hikayenin sonunu anlatmayacagim...

Bir gtin kitapcida tesadiifen filmle ayn1 ismi tasiyan kitabi buldugumda 6nce heyecanlanmus,
ardindan sevdigim filmin kitabr oldugunu anlayinca hazine bulmus gibi sevinmis ve daha
okula baslamamis cocuklarimla biiytik bir mutlulukla paylasmistim... Kitab1 okurken
zaman zaman durup filmin cocukluk anilarimda yer alan sahnelerini anlatip gézlerinde
canlandirmaya calisirdim... Her gece yatmadan 6nce bir bolium okur, buyula saatler yasardik.

* Senarist, Geng Hayat Vakfi Yonetim Kurulu Uyesi
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Kisacasi cocuklugumdan ¢ocuklarima tasidigim en gtizel hikaye Kirmizi Balon’du...

Cocuklarimla sonralar1 daha farkli yolculuklara ¢iktik. Kendi cocuklugumdan yola cikarak ben
de onlar1 filmlere gotirdim. Hatta kizim o ytzden buytdugunde bir film sirketinde ¢alisma
hayalleri kurdu... Sonralar: yeni film sirketleri, yeni hikayeler, yeni kitaplar, yeni maceralar
birbirini kovaladi... Ustelik teknoloji ve olanaklar gelisti, o filmler daha ulasilabilir olup énce
kaset, sonra cd, dvd, ardindan yepyeni kanallarla evimize girip bir tus 6temize tasindi...

Bense zamanla Kirmiz1 Balon filmiyle ilgili daha ¢ok dokiimana sahip oldum, hatta filmin
kendisini bile edinebildim... Ama gecmisteki Kirmizi Balon hikayesinin buyustune bir daha
dokunmadim...

Ta ki bir dostumun 5 yasindaki torunu Zehra'’ya bu kitabi yeniden okuyuncaya kadar...

Pascal’in balonu bulma bolumu gercekten ¢ok guizeldi... Bir elektrik diregine takilmis olan
kirmizi balonu goren Pascal 6nce balonu kurtarip ipinden tutup gotiirmek ister. Kirmizi balon
yaramazdir. Ne Pascal’a ipini tutturur, ne de Pascal’1 terk eder. Sonunda Pascal ile kirmizi
balon arasinda harika bir dostluk kurulur. Ta ki Pascal eve gelinceye kadar.

Ama annesinin balonu eve almayisina gelince duraladim. Eyvah, hikayenin burasi sanki
cocuklara, siz hayal kurar harika arkadaslar edinirsiniz, ama anneleriniz bunu anlamaz, bozar
diyordu... Zehra’nin annesi Ayse Oyle biri degildi, hatta hayatta gordiigtim en ilgili, en harika
annelerden biriydi... Bu ona haksizlik olmaz miydi... Aklima buyik oglumun tepkisi geldi...
‘Oradaki anne sen olsan balon disarida kalmazdr’ demisti...

Ben de o bolumu daha degisik bir sekilde anlativerdim... Ardindan tramvaya geldik... Eyvah,
bu da sistemi elestiriyordu, hele okul kismi tamamen bir hapishane, arkadaslar konusuna hi¢
girmeyelim bile...
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Kirmizi balon ile Pascal bu dinyada yapayalnizdi. Onun disindaki dinya yanhs ve
diismandi. Ecel terleri dokerek 4-5 yaslarindaki Zehra'ya yepyeni kirmizi balon hikayesi
anlattim. Hele kendimin bile kabul edemedigim huziinli sonu mutlu mesut yasanmisliklara
donustiraverdim...

Sonrasindakendimi¢ok sorguladim... Cocuklarimi dabuhikayenin buytistiyle buytutmustim...
Acaba asi ve isyankar olan taraflarimizi Kirmizi Balon’la m1 beslemistik...

Bunu cocuklarima anlattigimda bana cok gulduler... Onlar hikayeyi kendi diinyalarinda cok
farkl degerlendirmisler ve onu baska boyutlara tasimislar.

Bir film sirketinde calismay1 hayal eden kizim ¢izgi roman cizeri ve yazari, ortanca bir film
sirketinde storyboard ve concept sanatcisi, en buytk olan ise tiim bunlari kapsayan yonetmen
ve yapimci oldu... Kendi hikayelerini yazip kendi hikayelerini anlattilar...

Bense hep Pascal ile o kirmizi balon arasindaki mikemmel dostlugu kendi hikayelerim kendi
hayallerimle stsledim... Ve kendi hayatimi yasadim...

Zaten tek bir hikaye yoktu ki... O kadar c¢ok hikaye vardi ki... Kendi hayallerim, kendi
ruyalarim... Hatta bana kimin neyi nasil anlattiginin bile anlami yoktu... Sadece verilenleri
alip kendime gore degerlendirmis ve yasamistim...

Yani siz hangi hayalleri kuruyor, nasil bakiyor ve nasil hissediyorsaniz, bu sizin kim oldugunuzu
ve kim olacaginizi anlatiyor... Senin filmin, senin kitabin, senin hikayen ve senin hayalin
gecmisten gelecege uzanan sasmaz bir dogru... Eger bu dogruyu diuzgun okuyabilirsek kisileri,
toplumu ve milletin gelecegini de gorebiliriz...

Benim kirmizi balonuma gelince... Evet benim bir strti kirmizi balonum oldu... Ve tim
kirmizi1 balonlarim hep o6zgurdi, hicbirinin ipini zorunluluk disinda tutmadim. Benim
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yanimda, arkamda da benimle beraberdi. Sadece kirmizi1 balonumun alinmadig: yerlerde
biraz huzursuz oldum o kadar...

Kirmizi Balon’u seyrettigim doneme geri donersek... Bir sene sonra hayatimi zenginlestiren
film ve kitap arayisina girdigim donemde Kirmizi Balon hikayesini yazip ¢eken yonetmenin
yine bir ¢cekim sirasinda helikopter kazasinda hayatini kaybettigini 6grenip buyuk bir eksiklik
duymustum. Sanki cocuklugumuz 6kstz ve yetim kalmis gibiydi...

Cunkii hicbirimizin hayati masal degildi, bizler okunmay1 bekleyen hikayelerdik. Hepimiz
Pascal’dik, gorulmesi gereken, dokunulmaz olan kirmizi balonlarimiz vardi. Birinin o
hikayeleri okumasi gerekiyordu...

Simdi elimizde bambaska bir olanak var. Bize kendi hikayelerini anlatan, sordugumuz sorulara
kah guliimseyerek kah hiiztinle cevap veren, hatta balonlarini gosterip renkleri anlatan
cocuklarimiz var. Kah resimle kah benzetmeyle kendi dillerine gore kendilerini anlatiyorlar.
Onlar1 dogru okumak ve onlar1 anlamaya ¢alismak bizim buradaki amag ve idealimiz. Simdi
onlar1 dinleme, anlama ve aramiza dogru almayi kolaylastiracak beyinleri katma zamana...

Yonetim Kurulu tiyesi oldugum ama asil gontilliistt oldugum Gen¢ Hayat Vakfi'nin, mevsimlik
tarim is¢isi ¢ocuklar icin hazirladig:r egitimlerden birini vakfin kurucularindan Elif Zapsu
hazirladi. Bu kitap da bu egitimlerin sonucunda olustu. Elif Zapsu, bize uzattigimiz eli degil,
tutmamiz gereken elleri hatirlatip, tanima olanagin veriyor. Boylece bizim uzattigimiz el ile
bize uzanan elleri bulusturuyor...

Tipki Pascal’in kirmizi balonunu kaybettiginde ytizlerce renk renk balonun gelip onu bulmasi
ve elinden tutup ucurmasi gibi. ..

Son bir soru... Siz balon olsaydiniz ne renk olurdunuz?..

89



olimak...

Super gugcleriniz oldugunu dusunun.
Bir gunligune goérinmez olacaksiniz,
gorunmez oldugunuzda
neler yapardiniz?
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Gorinmez
olsaydim senin

ellerini tutardim.
Kendimi
gosterirdim.

Kotu insanlara
ders vermek
isterdim.
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Her seyi duyabiliyorsunuz, dunya uzerindeki
tim sesleri, tum konusmalari. En ¢cok duymak
istediginiz kelime, kelimeler ya da cimle ne
olurdu? Niye boyle bir sey duymak isterdiniz?
Bunu duydugunuzda sizi mutlu eden sey ne
olurdu?
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Her seyi
bagarabilirsin.
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Gelecegimizin ucuncu
gozu ve ozgurlugun kuslar
cocuklar

Bulent Giilcubuk*

Her y1l Nisan ay1 basinda Turkiye’de buiyuk bir isglici gocu baslar. Gezici tarim isciligi
hareketliligidir bu. Yiz binlerce aile ¢coluk-cocuk yollara dokiiliir. Yilin 6-7 ayini1 zor kosullarda,
bircok temel gereksinimden yoksun bir bicimde gidermek yoluyla hayat miicadelesine atilir.
On yillardir stiregelen bu isgtctii hareketliliginin basrolinde cocuk isciler var. Binlerce
cocuk; fiziksel, zihinsel, egitsel, sosyal, duygusal ve kiiltiirel gelisimlerine zarar veren ve
uluslararasi normlara, yasalara uygun olmayan kosullarda ¢calismaktadir.

Cocuk isciligi sorunu ulkelerin; nifus, egitim dazeyi, ekonomik gelisme, istthdam ve genel
kalkinma diizeyleriyle yakindan ilgilidir. Ama daha karneler alinmadan okuldan alikonan
cocuklarin oldugu, yasam kavgas1 verdigi bir ortamda kalkinmayi yakalamak da pek
mumkiin degildir. Nitekim ekonomiler biytyebiliyor ama insani gelisme endeksleri ayni
bicimde iyilesmeyi gostermiyor. Cocuk isciligi ortadan kaldirilmadan ve toplum genelinde
refah tabana yayilmadan iyilesme olmuyor. Tarimdaki ¢ocuklarin esit yurttashk temelinde
egitim hakkina ve firsatlarina kavusturulmasi tlkemiz acisindan 6nemli ve ¢6ziimu bir o
kadar da aciliyet gosteren bir sorundur. Cocuk isciligine kars1 6nlem almak, ¢6ziim tiretmek,
duyarlilik géstermek evrensel bir sorumluluk haline gelmistir. Cocuk isciligi her seyden 6nce
sosyal ve ekonomik acidan ¢ok énemli bir insan haklar1 sorunudur.

*Prof. Dr., Ankara Universitesi, Tarim Ekonomisi Bolumu
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Gelecek ile ilgili hem en onemli giivence kaynagimiz hem de en 6nemli kaygimiz tiim
cocuklardir. Clinkii cocuklaricin ne kadar saghikli, gtivenli, kaliteli bir gelecek planlayabilirsek
ve bunu gerceklestirebilirsek o kadar mutlu ve huzurlu bir tlke olabiliriz. Bu da ¢ocuklari
onemsemekten, cocuklar1 gelecegin ve kalkinmanin o6znesi yapmaktan geciyor. Suna
inanryorum ki “cocuklar gelecek konusunda biz yetiskinlerden daha samimi, kapsayic1 ve
paylasimcr” dustince icindedirler.

Kizima 5 yasinda iken bir gtin soyle bir soru sormustum, “bir giyecek olsaydin ne olurdun?”.
Gelen cevap ilgingti; “cocuk ayakkabisi olmak isterim”. Neden diye sordugumda gelen cevap
hepimiz icin bir ders niteliginde idi. Aile olarak bir gtin gezici tarim iscisi ¢ocuklar1 bir
cadir alaninda ziyaret ettigimizde cok sayida “yalin ayak” cocuk gérmiustiik. Kizim “neden
cocuklar ayakkabisiz”, diye sordu. Cevap vermekte zorlandik. Sicak dedik, oyun oynuyorlar
dedik, ayaklarimi dinlendiriyorlardir dedik ama inandiramadik. Bu durum uzun stre
aklinda kalmis ve o soruyu-sorunu kafasinda “ayakkabi olma istegi” ile ¢ozmusta. Diger
yandan kizim bugtuinlerde “ben baska bir cocugun yerine de okumak isteyen bir cocuk olmak
istiyorum” diyor. Bunu da okula gidemeyen cocuklarin yerine de okuyayim ve onlar icin
buytiytince guzel isler yapan, her cocugu okula gonderen, okullar acan, okulda cocuklar:
mutlu eden, okuma-yazma 6greten ve oyun oynamay1 da ihmal etmeyen bir “Bakan” olayim
biciminde acikliyor. Iste hangi cocuga sorarsaniz sorun, boyle paylasimci, duyarli, kapsayict
cevaplar verecektir. Kapsayici1 olmayan, buiytidiikce kendisini hirslarina mahkim eden,
stmarik tiketime kaptiran yetiskinlerdir, buyuklerdir. Sunu diyebiliriz o zaman, “dinyay1
cocuklar yetiskinlerden bagimsiz yonetse ne de gtizel olurdu”.

Cocuklara sormuslar, “fazladan size bir organ verilse ne istersiniz?” Cocuklarin neredeyse
tamami “G¢uincu bir géz isterim” demis. Neden demisler; Giclincii g6zt basimin arkasinda
isterdim, arkamda ne olup bittigini géreyim ve kimseyi geride birakmayayim diye. Geldigimiz
nokta nedir? Birlesmis Milletler’in yeni slogani, “Kimseyi Geride Birakma”. Eee, bak cocuklar
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zaten kimseyi geride birakmiyor, BIRAKAN BIZ YETISKINLERIZ maalesef. O zaman sunu
soyleyebilirim; “gelecegimizin guvencesi ve refahi, mutlulugu, paylasimi icin her bir ¢cocuk
UCUNCU GOZUMUZDUR”. Bu, her bir cocuk icin olmali. Her bir cocuk tciinci goz
olmanin mutlulugunu, firsatin1 yakalamalidir.

Yine bir ¢alismada ¢cocuklara sormuslar, “bir hayvan olsaniz ne olmak isterdiniz?” Cocuklarin
neredeyse tamami “KUS OLUP OZGURCE UCMAK VE HER SEYI, HER YERI GORMEK
ISTERDIM” demis. Boylece herkes icin 6zgiir bir yasam ortami yakalamak istiyorlar. Peki,
sizce yetiskinler ne cevap vermistir buna; cogunlukla kartal, aslan, kaplan, vb. Yani yine
bir glic kavgas: icinde diinyay1 insanlara, cocuklara dar etmek istiyorlar. O zaman refah,
kalkinma, paylasim icin ne gerekiyorsa bu, cocuklarin istekleri, hayalleri, dtnyalar:
uzerinden olmalidir.

Bir calisma kapsaminda bir ilkokulda ¢ocuklara teknoloji diinyasi konulu egitim vermeye
calistik. Cocuklar icin Anadolu’nun bir okulunda “teknolojiye dayali hayal guict gelistirme”
egitim programi hazirladik. Basit-temel bir egitim sonunda 10-14 yas arasi cocuklara kendi
gelecek hayallerini bilgisayarda bir oyun programu ile tasarlamalarini istedik. 12 yasinda
bir 6grenci “astronot olup uzaya findik gotiiren ilk kiz cocuk” olmak istedigini belirtti ve
oyununda da bunu tasarladi. Bizler tarim trunleri icin piyasada, tiretimde ne yapacagimizi
tartisirken “bir 6grenci uzaya findigi gottrdu bile”.

Geldigimiz noktada tarimda calisan cocuklar var, okula gidemeyen cocuklar var, oyun
oynayamayan cocuklar var, egitimde firsat esitliginden yararlanamayan cocuklar var.
Eger hak temelli bir kalkinmadan s6z edeceksek, tarimda-gidada kendine yeterlilikten
soz edeceksek, herkesin insana yakisir is kapsaminda isinin olmasindan s6z edeceksek ise
cocuklarin dunyasindan baslamaliyiz. Her ¢ocuk cocuklugunu yasamali, okula gitmeli,
gelecek hayallerinin pesinden kosmali, kalkinmanin-refahin 6znesi olmalidir. Bugtuniin
cocuklarini gelecegimizin tcunct gozu, birer 6zgurlik kusu yaparsak kalkinmaya, refaha,
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paylasimci-kapsayic1 bir diinyaya belki daha emin bicimde erisebiliriz. Cocuklar tarimda
is¢i olmasin, gelecegin tariminda so6z sahibi olsunlar. Haydi hepimizin ortak gelecegi
icin cocuklarin giizel hayallerinin, temiz dinyalarinin, paylasimcir amaclariin pesinden
kosalim... Cocuklar; oyununuzda, kosunuzda haydi bize de yer acin...
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Kendimi ifage
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Daha iyisini hak ediyorlar

Pasa Gokdemir*

Para, dinyamizin ¢arklarini isletir ve tiim ihtiyaclarimizi gidermek icin kullanilir. Parasiz
bir sekilde hayatta kalma ihtimalimiz cok diisiuktir. Parayla neredeyse her sey alinabilir.
Mutlu olma sansimizi da artirabilir, érnegin esya satin alabiliriz, istedigimiz yemegi
yiyebiliriz, rahat bir evde yasayabiliriz ve hayatimizi bir yere kadar kontrol edebiliriz. Zengin
ulkelerde ortalama yasam stresi cogunlukla daha yuksektir. Para kazanmak i¢in ¢calismamiz
gerekir. Yeterince para kazanamayan bireylerin ve ailelerinin daha ¢ok calismalar1 gerekir.
Cocuklarin bile ¢alismasi gerekebilir. Bu ¢alisan ¢ocuklara ¢ocuk isci denir. Cocuk isciligi
cesitli problemler icerir. Bazi ¢cocuklar ¢alismasi i¢in okula géonderilmeyebilir, bazilar gec
(okul basladiktan 1 ay sonra gibi) gonderilebilir. Yaz tatilinde de ¢alistirilabilirler ve zorlayici
sartlar altinda calistiklarindan fiziksel ve duygusal olarak zarar gorebilirler.

Dunyadaki ¢ocuk is¢i sayist 160 milyonu', tlkemizdeki ¢ocuk is¢i sayisi ise 720 bini
bulmaktadir® . Bu veriler tziicii bir gercegi ifade etmektedir. Neredeyse diinyadaki 50
bireyden (yetiskin ve cocuk) biri ve Turkiye’deki 115 bireyden biri cocuk iscidir. Diinyada

1. https://ww.unicef.org/turkiye/bas%C4%B1n-b%C3%BCltenleri/%C3%A7ocuk-i%C5%9IF %C3%ATiler-in-say%C4%B1s%C4%B1-20-
Y% C4%BId%C4%BIr-ilk-kez-artarak-160-milyona-y%C3%BCkseldi-uluslararas%C4%B1

2. https://data.tuik. gov.tr/Bulten/Index?p=Child-Labour-Force-Survey-2019-33807

* Ozel ENKA Lisesi, 11. sinif, IB (Uluslararasi Bakalorya Diploma Programi) Ogrencisi
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yaklasik 3 milyar® , Turkiye’de ise 22 milyon ¢ocuk var®. Yani, diinyadaki ¢cocuklarin 17’de
biri, Turkiye’deki cocuklarin ise 30’da biri ¢cocuk isci.

Cocuk isciligin engellenmesi, cocuklarin egitim almalarinin saglanmasi gerekmektedir.
Bunun gerceklesebilmesi icin calisan kurumlardan biri Gen¢ Hayat Vakfi. Gen¢ Hayat
Vakfi, cocuk iscilere yardim etmek icin pek ¢ok yontem kullaniyor, biri ¢calismak icin baska
illere giden cocuklar1 egitimlere gotirup oralarda cesitli aktiviteler yapmalarini saglayarak
tarlalardan uzak tutmayr amaclhiyor. Bu aktivitelerden biri ¢cocuklara sorular iceren kagitlar
verip cevaplamalarini saglamak. Bu sorulara verilen cevaplar1 analiz ederek cocuklarla ilgili
cevaplara varabiliriz. Bu cocuklarin zeki olmadiklarini, cesitli 6zellikleri nedeniyle bu hayata
mahkim olduklarini, hattd onu hak ettiklerini diistinen bircok kisi var. Halbuki bu dogru
degil. Ben 16 yasindayim ve okula gidiyorum ve ayni sorular1 ben de cevapladim. Cevaplarimizi
karsilastirabilirsiniz.

Sorular ve cevaplar

Bircok soruya verdigimiz cevaplar cok benzer. Ornegin, yemek, en ¢ok verilen cevap lahmacun,
cunkl onu seviyorlar. Benim cevabim da pizza, ¢tinkii en sevdigim yemek. Ya da renk, en
sevdigimiz rengi yazmisiz hep. Futbol takimi taraftarlar1 haric, tabii.

Hemen hepimizin en sevdigimiz cicek gtl, ctinkt guizel kokuyor. Agac olarak da en cok erik ve
¢am agac1. Cesaret neredeyse hepimiz icin ter kokuyor. Umut cogumuz i¢in beyaz ya da mavi,
cunku parlak, bir enerjiye ve gokytztine benziyor.

3 https:/;Mww.cocukvakfiorg.trivp-content/uploads/2020/12/22_Yenibinyilin-Dunya-Cocuklari-Sayisal-Cocuk-uyari-Raporu.pdf

4 https:;//datatuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Cocuk-2021-45633#:~:text=T%C3%BCrkiye%20n%C3%BCfusunun%20
%26%2C9’",bin%20300'%C3%BCN%C3%BC%20%C3%A7ocuklar%200lu%C5%9Fturdu.
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Cevaplarimizin farkli oldugu bir soru hayvanlarla ilgili. Cogunlukla kopek, aslan ya da kus olmak
istemisler. Benim cevabim ise maymundu, ¢tinkt diger hayvanlara gore cok zeki ve grup halinde
calisabiliyorlar.

Hayallerimiz ne kadar benziyor

Mutlulugu benzer tanimliyoruz hepimiz, ailelerimiz ve arkadaslarimiz 6ncelikli. Gortinmez
olsak hepimiz kotulukleri engelleyecegimizi, para calip insanlara yardim edecegimizi
distiintyoruz. Ya da bir sihirli cicek bize bir dilek hakki verse insanlara, topluma katkida
bulunmanin cesitli araclarini dileyecegiz. Her seyi duyabilsek, bilmediklerimizi 6grenmek
isterdik. Okudugum cevaplarda arkasindan konusulanlari ve sevgi so6zctiklerini duyma istegi
ag1r basiyor. Ben ise cok 6nemli olaylari, sifreleri ve sirlar1 duymak isterdim. Boylece, insanlar
tehlikedeyse onlar1 uyarabilirim ve kolayca zengin olabilirim.

Gezegenlerimiz

Sonra, gezegen yaratmaya dair sorular var. Hepimizin gezegeni rengarenk, ama diinyamizi
animsatan renkler. Cicek, doga, orman kokmasini istemisiz. Yarattigimiz hayvanlar farkl,
benimkiler daha fantastik. Gezegene sordugumuz sorular kismen benziyor. Yazili cevaplarda
mutluluk istegi cok agirhikli.

Ve belki de en o6nemli nokta: “Olusturdugun gezegende cocuklar nasil yasardi? Niye?”
Cevaplar cogunlukla mutlu, 6zgir, huzurlu ve ise gitmeyerek. Benim cevabim ise adalet
ve esitligin olmasi. Benim ozgurlik ve ise gitmeyerek egitim almak gibi cevaplarimin
olmamasinin nedeni zaten yeterince 6zgur olmam ve ¢alismamam.
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Sonuc¢ olarak, cocuk iscilerin verdigi cevaplarla benim verdigim cevaplarin arasinda
benzerlik ¢cok. Ayni yastayiz, cocuguz. Okumak, meslek sahibi olmak istiyorlar. Daha iyi yasam
kosullari istiyorlar. Topluma katkida bulunmak istiyorlar. Simdiki yasam kosullarindan daha
iyisini hak ediyorlar ve onlara yardim edilmeli. Gelecekte hicbir cocugun tarlada calisip
yorulmamasini, egitimine diizgtn bir sekilde devam edebilmesini umuyorum.
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Cocukca isler

Sinan Canan*

Cocuk ne ise yarar?

Neden hayatimizin bir déneminde cocukluk diye bir sey geciririz? Neden ¢ocuk oldugumuz
zaman stklikla buytimek isteriz ve neden sanki buitiin buytkler biz bir an 6énce buytyelim de bu
cocukluktan kurtulalim diye adeta seferber olur? Yoksa ¢ocukluk bir hastalik falan midir?

Elbette degildir; ama biz ¢cocuklugun ne oldugunu unutmus, hatta neredeyse ne oldugunu hic
bilememis gibiyiz. Her bilinmez gibi onunla ne yapacagimizi da bilmiyor ve biraz da korkuyoruz
sanki. O benzersiz donem hep gecistirilesi bir vakiaymis gibi algilaniyor belki de bu ytzden.
Halbuki cocukluk, tim insanligimizi bor¢lu oldugumuz en 6énemli yasam donemimizdir. Ayni
zamanda en buiytk hayat ytklerini de maalesef sirtlamak zorunda kaldigimiz bir dénem...

Insan, annesinden cok erken dogan bir canlidir. Bunun biyolojik olarak iki énemli nedeni
vardir. TIki “dik yurtimek” zorunda olan bir canli olmamaizla ilgilidir. Dik ytrtimek i¢in kalca
kemiklerimizin daralmis olmasi, insanlarda dogumu oldukca zorlastiran bir tercihtir. Zira ikinci
neden olan “bedenine gore en buyik beyne sahip canlilardan birisi” olma zorunlulugumuz,
dogum zorluguna ilave bir katki saglar. Bu iki etkenin neticesinde insanlar bebeklerini hentiz
tam olgunlasamadan, yaklasik 1,5-2 y1l kadar erken dogurmak durumunda kalirlar. Hepimiz
“erken dogmus” bebekleriz aslinda. Bu nedenle hepimiz, dogduktan sonraki ilk birkac yil

*Yazar, AgikBeyin EGitim Kurucu Ortagi
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beynimizin gelisimini anne bedeni disinda, gercek diinyada gerceklestirmek zorunda kaliriz.
Bunun miithis avantajlar1 da vardir. Beyin daha gelisiminin baslarindayken dis dunyayla
karsilasinca, icinde bulundugu ortam sartlar: ve sosyal cevrenin o6zellikleri o beyni benzersiz
bir bicimde sekillendirir ve daha beyin taptaze iken almaya basladig1 (6zellikle) kiiltiirel etkiler
neticesinde, insan nesilden nesile zahmetsizce kultiir aktarabilen ve son derece karmasik yasam
becerilerini hentiz daha bebeklik yasinda 6grenip yasamina bir hayli ileri bir avantajla baslayan
tek canli haline gelir. Bu 6zellik bizi “digerlerinden” ayiran belki de en 6nemli kismimizdir. O
nedenle de bebeklik, eger bir seyler “kaderimizi” belirliyorsa, o belirlemenin en belirgin olarak
gerceklestigi yer olabilir.

Sonrasinda gelen cocukluk dénemi ise cogu insanin aklinda “oyun” dedigimiz faaliyet ile kalir.
Zira oyun, “cocugun ana isi”dir desek, abartmis olmayiz. Diinyay1 6grenme, sosyal iliskileri
anlama, kendini tanima ve iliskiler kurma gibi hayati becerilerin en iyi, en zahmetsiz ve en
keyifli sekilde 6grenildigi mecradir oyunlar. Bir canli tiirinin beyni ne kadar karmasiksa, o
canli grubuna ait bireyler oyunla o kadar ¢ok zaman gegirir. Insan bunun en u¢ 6rnegidir;
zira 6mrii boyunca “oyuna” karsi bir istegi, arzusu ve 6zlemi hep hissedilir. Ister mahallede
arkadaslarla celik comak oynamak, isterse 90 yasinda sudoku veya capraz bulmaca ¢é6zmek
olsun, oyun hayattimizin her bir aninda, eger izin verirsek, kendine hep bir yer bulabilir. Zira
bu devasa beyin, en iyi oyunla 6grenir, sorunlarini en iyi oyunla ¢ozer ve en verimli halde oyun
sirasinda calisir.

Cocukluk donemi, bebeklik déoneminden farkli olarak sinirsel donanimizin “kisisellestirilmis
halinin” gelistigi ve serpildigi donemdir. O dénemlerde diinya ile nasil iliski kurdugumuz,
ileride nasil insanlar olacagimizi buyik oranda belirler. Bilirsiniz, “cocukluk travmas1” diye bir
terim ortalarda bolca gezinir; kimse gercek tanimini pek bilmese de “o zamanlarda olan bir
seylerin sonra bir sekilde 6miur boyu bizi etkiledigi” gibi bir bilgi artik harcialemdir. Cogu zaman
gercekten de Oyledir. Sadece “yara” anlamina gelen olumsuz ve bas edilemeyen deneyimler
degil, cocukken yasadigimiz her sey, bizi biz yapan etkenlerin basinda gelir. Oyunla, sevgiyle,
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saygiyla, anlayisla ve destekle gecen bir ¢cocukluk, kendinden emin ve digerleri tarafindan
aranilan yetigkinlerin yetismesi icin elzemdir. O donemlerde neye en ¢ok maruz kalirsak, ona
donuasuraz.

Bu yetiskinler nereden ¢ikiyor?

Bugtin, kocaman insanlar olarak neden 6yle veya boyle davraniriz? Bu sorunun cevabi ¢cogu
kez “hep oyle gordiiguiimuz icin” olabilir. Zira kendimizi siklikla, aslinda hi¢ onaylamasak da
anne-babamiz gibi davranirken, énceden kuc¢iimsedigimiz ve bir tiirlti anlayamadigimiz eriskin
telaslar: ile bogusurken yakalayabiliriz. Arastirmalara gore ¢ocuklar giinde ortalama 400 kez
gulimserken 40 yasindan sonra gtunlik giilllimseme sayisi ortalama besin altina diasiyormus.
Gortinen o ki oyunsuz, tekduze, telasl, endiseli, galiimsemesi az ve sikic1 bir hayat, eger hep
oyle gorduysek, buytdukce bizim kaderimiz oluyor; ¢iinkii hep buytklerden oyle gorerek,
bunun bagka ttrli olamayacagina coktan ikna oluveriyoruz. Cok azimiz ise pek boyle degil.
Onlar hayat boyu oyun, kesif, 6grenme, nese ve hayret ile yasamaya devam edebiliyorlar. Ama
bu insanlarin sayis1 pek ama pek az.

Cocuklarin maddi ve manevi ortami, bir sonraki neslin kaderi demektir. Elimizde
duiizeltebilecegimiz bir sey varken bunu goz ardi etmek, torunlarimiza sessiz bir suikast
diizenlemekle aym seydir. A¢ cocuk gormek bizi ne kadar tiztiyorsa, mutsuz ve oyunsuz cocuk
gormek de ayni sekilde mutsuz etmedikce, elimizden gelen bir sey olup olmadiginmi dahi
sorgulamayacagiz. Cinka cogumuz hep boyle gordiik: Cocuktur, gecer; buyliylince unutur,
dedik. Hayir. Unutmuyor, unutulmuyor, unutmuyoruz.

Bazen maddi kosullar, bazen aliskanliklar, bazen de baska nedenlerle, oyun oynamasi gereken
cocuklarin calismak ve hayatlarin1 kazanmak zorunda oldugu binlerce 6rnekle birlikte
yastyoruz. Hali vakti yerinde olanlarimizin bunlardan ¢ogu zaman haberi bile olmuyor. Ama
gulimsemesi, oyunculugu, nesesi, meraki, kesif durttsia kaybolan, katledilen insanlar, biliniz
ki diinyanin 6btr ucunda bile yasasalar, 6zellikle bu “hiper bagh” oldugumuz “ag toplumunda”
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artik bizden o kadar da uzak degiller. Gelecek nesillerimizin insanca, huzurla, guzellikle ve
estetikle yasamasi, artik her zamankinden ¢ok “toplu refahimiza” bagl.

Calisan cocuklar, cocuklarla ilgili bircok sorunumuzun belki de en buytiklerinden birisi.
Ozellikle burada soz konusu edilen arastirmanin bazi sonuclart hem kederlendirici, hem de
umitlendirici ipuglar1 veriyor. Malum, neyi beslersek onu biuyttiyoruz. Giniimtzde insan
gelisimine dair bilgilerimiz hi¢ olmadig1 kadar ileride. Bu bilgiler ve bu gibi farkindaliklar
1s1g1nda hizla bir seyler yapabilecek bir zamandayiz. Elimizdeki dijital imkanlar, bir tikla
milyarlarca insana ulasabilmemizi sagliyor. Amac farkina vardirmaksa, bundan iyi zaman yok.
O zaman...

Cocuklugun gecici ve arizi bir durum olmadigini, oyun ve kesif denen seyin insani insan yapan
en 6nemli yetenekler oldugunu, hayal kuramazsak yok olacagimizi kendimize siklikla hatirlatip,
daha cocuk yasinda bunlardan mahrum edilenlere dair zihnimizi uyanik tutalim. Insan birlikte
var olabilen bir canlidir. Kendi refahimiz ancak gecici bir sarhosluk kadar mutluluk verir. Bir
topluluk olarak ne kadar saglikli oldugumuz ise gelecegimizi belirleyen en 6nemli konudur.

Nese, kesif, oyun ve hayret, insan cocugunda yapisaldir. Onlar zaten hepimizde dogustan
mevcuttur. Sanat, estetik, letafet, zarafet, yardimlasma, digerkamlik ve merhamet ise 6grenilir.
Ogrenilmediginde gelisebilen seyler degildir onlar. Eger bugiin diinyanin bu ézelliklerden
yoksun oldugunu dustuntiyorsaniz, calismaya baslamamiz gereken yer ¢cocuklardir.

Cocuk oynar, cocuk hayal eder, cocuk sorar, ¢cocuk kesfeder, cocuk yasar. Bunu onun elinden
almak, ne sebeple olursa olsun suctur. Bu suca engel olmak icin hepimizin devredilemez bir
sorumlulugu vardir. Sadece bunu suirekli hatirlasak, bu baslangi¢ olarak hepimize yeter.

Basit gercekler en zor anlasilanlardir.

Baz gercekler basittir. Hatta oyle basittir ki cogu insan ve toplum bu gercekleri anlamamakta
israr eder. Zira eger bu basit gercekleri anlayiverirsek, hayatimizi ona gore diizenlememiz,
aliskanliklarimizi degistirmemiz gerekir. Mesela “egitim sart” bu basit gerceklerden birisidir.
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So6zu anlariz, dogrulugunu kolayca kavrariz ama bu basit gercegi, uizerinde ciddi olarak hig
distinmeyerek gozardi ederiz. Sadece soyleriz. Halbuki anlarsak, i¢sellestirirsek, en ¢ok yatirim
yapmamiz gereken seyin egitim oldugunu, ama nedense 6yle yapmadigimizi, bu hayati konuyu
aliskanliklara teslim ettigimizi, kendi kendimizi icinden cikilmaz sarmallara hapsettigimizi
fark etmemiz gerekir. Bunu sevmeyiz. Baskasinin hatasini gérmeyi severiz ama kendi hatamizla
yuzlesmek hi¢ isimize gelmez. Bizi derinlemesine rahatsiz eden bir farkindaliktir bu.

Cocuklukla ilgili bahsettigim gercekler de bu kadar yalin ve sadedir. Cocuk mutsuz buiyiirse
nesiller mutsuz olur. Bu mutsuz eriskinler arttikca etrafimizda mutlu insan kalmaz. Bunun
tartisilacak tarafi yoktur. Ama birakiniz tartismayi, biz bunu “diisinmeye deger” bile géremeyiz;
ozellikle de “yonetsel” acidan. Kurtarilmasi gereken baska dengelerimiz vardir, gecici ¢6ztim
bekleyen sorunlarimiz, biriktirilmesi gereken paralarimiz, erimesinden 6dimuzin koptugu
rezervlerimiz, teamullerimiz, geleneklerimiz, aliskanliklarimiz vardir. Bunlarin hepsini yeni
bastan disinmemizi ve basit davranis degisiklikleri ile yepyeni firsatlar yaratabilecegimizi
zorlayacak uyaricilarin rahatsizligina katlanmaktansa, bunlar1 gormezden geliriz. “Ne yapalim,
dogru degil, ama hep boyle oldu; boyle gelmis boyle gider” diyerek kulagimizin tizerine yatmay1
severiz. Bu bizim konfor alanimizdir.

Cocuklar1 oyundan ve yasamdan kopartan ekonomik zorluklar yahut aliskanliklar hepimizin
sorunudur. Bunu gérmezden geldik¢ce bu basit gercek bizi gittikce daha buyuk sikintilara
sokacak. Bunun bilincine varmak icin dahi olmaya gerek yok. Bu konuda faaliyete gecmek
icin bir yerlerden baslamak ise ciddi bir farkindalik ve kararlilik gerektiriyor. Burada sunulan
calisma, boyle bir farkindalik icin guizel katkilardan bir tanesi mesela. Ama tek basina yetmez.
Kafalarin bir araya gelmesi, bu farkindalikta birlikte derinlesmeleri ve neler yapabilecegimiz
konusunda ellerini tasin altina koymalar1 gerek. Diinyada sadece ¢ope giden gidalarin dortte
biri ile dinaydaki achigin ortadan kaldirilabilecegini bilmek, bunu yapabilmek anlamina
gelmiyor. Zira ilk adim olan “israfi 6nleme” bilincli insan kitleleri istiyor; bu ise hazirda mevcut
olmayan bir Itiks...
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Cocuklarin  sorunu buylylnce gecmez demistim; geciyor gibi gorunmesi, sekil
degistirmesindendiraslinda. Merhametsiz, duyarsiz, asik yizli, kaba, vurdumduymaz yetiskinler,
cocukluk sorunlarinin déntstmleri ile ortaya ¢ikan sonuglardir cogu zaman. O ¢ocuklarin
sorunlarinin yarin hepimizin sorunlari olarak nasil karsitmiza ¢ikacagini biraz dasunup de fark
etmemek mimkiin degildir. Ama dusindirmezler, disinmeyiz, disintlmez. Boylesi daha
rahat gozukir. Ama o rahatlik, gelecegin cetrefilli rahatsizliklarinin kapisini aralar.

Basit sorunlarin sade ¢ézumleri vardir.

Calismak zorunda kalan cocuklarla ilgili sorunlarin basit ¢6ztiimleri vardir. Sorun “hi¢bir
cocugun calismak zorunda olmadigi, herkesin zengin ve refah icinde yasadig1 bir toplum” insa
ederek ¢ozillemez; zira boyle bir sey miimkiin degildir. Fakat cocuklari sistematik olarak mutsuz
eden bir uygulama varsa, bunu nasil daha insani bir hale getirebilecegimiz, nasil daha islevsel
kilabilecegimiz ¢alisan kafalarin ortak problemidir. Problem bu olunca, ¢c6ztim de kolaylasir.
Onemli olan “arizi” olanla “kurallasan” sorunlar: ayirt edebilmektedir. Sokak hayvanlar
konusunda ara sira giindeme gelen “infial yaratic1” hadiseler, munferittir ve insanlar bunlar
lzerine atismaya bayilir. Fakat bu munferit olaylar tizerinden hicbir ¢6ziim gelistirilemez.
(Cozium, sorunun sade ve kapsayici bir sekilde formullestirilmesiyle gérinir hale gelir.

Hicbir insan toplumun buytik bir kismim ilgilendiren bir sorunu tek basina ¢6zemez. Ben
de oyle. Ote yandan yontem acisindan anlasabilecegimiz kisim, ¢ok biiyiik zeka gerektirmez.
Calisan cocuklarin bir sorun yasadigini, bu sorunun sosyal ve ekonomik ayaklar: oldugunu
ve ayn1 zamanda hepimizin bu durumda sorumlulugu oldugunu anlamak icin dahi olmak
gerekmedigi gibi, bu farkindalig1 yakaladigimiz anda ¢6ztime dogru da adim atmaya baslariz.

Galiba o6ncelikle “bir sorunumuz oldugunu” anlayarak baslamak en iyisi. Gerisi ondan sonra
umuyorum gelecektir. Ve sorunu tespit etmenin en kestirme yolu, oturdugumuz yerden kalkip
dikkatimizi yardim cagrilarina ¢evirmektir. Iste bu giizel arastirma bunu giizelce beceriyor.
Gerisi bizlere kaliyor. Duyacak miyiz, tzulip gecistirecek miyiz? Bence butin farki bu
yaratacak...
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Yenilikci Dusunme Egitimi

Benim Gezegenim



2 F2 = e B pe 88

Arkadas canlis1 bir uzayh geldi ve size cocuk ne demek, yetiskin ne demek diye soruyor,
ne cevap verirdiniz?

Bir gezegen olusturdugunuzu diisintin. Gezegenin adi ne olurdu, neye benzer, nasil
gorunuardu?

Gezegeninizdeki insanlar nasil gértunurda?

Gezegeninizde gokytizii ve agaclar ne renk olurdu? Neden o renk olurdu?
Olusturdugun gezegende cocuklar nasil yasardi? Niye?

Gezegeninde hayvanlar neye benzerdi?

Olusturdugun gezegen konusabilseydi ona ne sorardin?

Gezegenin koksaydi, ne gibi kokmasini isterdin?

Tum evrenin duyabilecegi sekilde bir sarki dinletme hakkin var, evrendeki herkesin
ayn1 anda duymasi icin calacagin sarki ne olurdu?



Arkadas canlisi bir uzayh geldi ve size
T ¢ocuk ne demek, yetiskin ne demek
' diye soruyor, ne cevap verirdiniz?
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‘ ‘ Cocuklar kiigtik olan,
yetigkinler blyuk olan

insanlardir. Yetiskinler
yemek yapar, gocuklarin
a¢ kalmamasi igin.
Cocuklar da oyun

oynar, eglenmek ister.
Yetigkinler ise gider.
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‘ ‘ Cocuk; seker, bicirik, ufak, yaramaz, yasama sebebidir.

. Yetiskin; umudunu, hayallerini daha nice seyleri dustinen
2 cocuklarin gelecekteki hali.
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C,‘oc-:uk; oyun oynar, guler.
Yetiskin; olgun diistinen ve zor
kararlar veren kisidir.
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Spor olmadan asla

Ekrem Eksioglu*

Kendimi bildim bileli futbol hep hayatimin icindeydi. Belki de ileride bu sporu bir meslek
olarak sececegimi bilmeden cocuklugum o dénemde Turkiye’de dogan hemen hemen her
cocuk gibi sokaklarda futbol oynayarak gecti. Ozellikle de yazlari okul tatil oldugunda.
Sonrasinda fark ettim ki hayata dair ne oOgrendiysem futbol araciligiyla 6grenmisim.
Tabii ki okudugum kitaplara da haksizlik edemem. Bir giin uzaktan hayranlhkla izledigim
yesil sahalara cikacagimin hayallerini kurarak okudugum Kkitaplar ve oradaki hikayeleri
hatirladikca icimi garip bir mutluluk kaphiyor hala. Oyun konsollar: hentiz tam anlamiyla
hayatimiza girmemisken ve sehirlerde spor alanlar1 hentiz binalara dontismemisken bizim
icin en buytk eglence oyun konsollar1 degil sokakta Japon kale ma¢ yapmak, arsa futbolu
oynamak, varsa bisiklete binmekti yoksa da olanin yaninda kosmakti, agaca tirmanmakti.
Futbolculukta ve sonrasinda yapabildigim en iyi ikinci meslek olarak yapmaya basladigim
futbol antrenorliginde gordiim ki bugtn oyuncularin zihinsel ve fiziksel becerilerinin
gelisimi icin de yaptirdigimiz idmanlarin ¢ogunun temelini biz daha cocukken yaptigimiz
sokak oyunlarindan farkinda olmadan almisiz. Bu durumu tabii ki iki a¢idan da
degerlendirmek gerekir. Fiziksel ve zihinsel acidan bir¢ok detay1 konusabiliriz.

Insan viicudu bir biitiin ve cogu insan sporun fizigi gelistirmek oldugunu distinmesine
karsin asil gelisim zihnen gerceklestiginde daha da anlam buluyor. Ic disiplini, 6z saygiy1,

* Eski profesyonel futbolcu, Hatayspor Futbol Takimi Yardimci Antrendr(, Gencg Hayat Vakfi MUtevelli Heyeti Uyesi
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sevgiyi, baskasina saygiy1, bazen nefreti ve nefretle basa cikabilmeyi, empati kurup bir
galibiyette rakibinizin yerinde sizin de olabileceginizi dusinip kivaminda sevinmeyi,
maglubiyetten dersler ¢ikartip bir sonraki miicadelede o tecrubeden faydalanmayi bir spor
daliylailgilenerek 6grenebilirsiniz. Futbolculugu hayatimi kazandigim meslek olarak se¢sem
dahi yarisim hep kendimle kendimi asmakla ve gelisimle oldu. Bunun verdigi hazzi hicbir
maddi kazancla 6lcemem. Calismalarinizin karsiligini almak paha bicilemez bir duygu.

Okuldaki derslerinde basarili olamayan genclerin bir spor dalinin saglayacag: disiplin
sayesinde derslerini duzelttigini bircok kez gormustumdur. Genglerle ve cocuklarla sohbet
etmeye bayilirim. Sahip olduklar1 potansiyeli géormek her zaman umut verir bana. Ve
cogu zaman bu konusmalarda konu meslegime de gelir. Futbolu cok sevmesine karsin iyi
oynayamamasindan yakinan ve o nedenle spor yapmadigindan bahseden bircok gencle
konusma firsatim oldu. Bazen dezavantajiniz avantaja dontsir bunu da bakis acinizi
degistirerek elde edebilirsiniz. Bazen hi¢ yapmadiginiz bir spor dalina yeteneginiz olabilir.
Sizi kendisine cekebilir ve size mutluluk verebilir. Bunu denemeden bilemezsiniz. Imkanlar
dahilinde her sporu denemenizde buytk fayda var. Hatta son zamanlardayapilan arastirmalar
bize gosteriyor ki birden cok spor daliyla ugrasmak sizin o spor dallarindan bir tanesinde
daha da iyi olmaniza sebebiyet veriyor. Ornegin futbol oynayan bir sporcu tenis oynamasi
halinde tenis sporunun inceliklerinden futbolda faydalanabiliyor. Veya basketboldaki
savunma orneklerini futbola uyarlayabiliyor. Yapmak istediginiz spor illa popiiler bir spor
olmak zorunda da degil ayrica. Size profesyonel manada bir kazanim da saglamayabilir.
Hayatinizin bir yerine en az bir saat sporu koymanin hayatinizin geri kalan anlariniz
mesela is, okul, aile, sosyal hayatinizi daha anlaml ve keyifli yaptigini goreceksiniz. Bir spor
kultirine ait olmanin sosyal kazanimlarini da yasamalisiniz.

Yurtdisina ¢ikabilme sansim oldu bir¢ok kez, sporu hayatlarinin icine dyle gtizel uygulamislar
ki ulkemin en degerli kaynaklar1 olan genclerimiz icin her seferinde hayiflanmisimdir.
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Okullarda, sehrin her yerindeki spor alanlarinda genci, yaslisi spor yaparken goérmek tilkem
adina 6zendigim bir durum. Boyle anlarda kendime hep su soruyu sormusumdur neden biz
spordan bu kadar uzaklasmisiz... Hayallerimde sevdigi sporu ve onun kultirtini hayatlarinin
icinde en iyi sekilde konumlandirmis, fiziki ve zihinsel gelisimlerini tamamlamis nesillerin
yetismesini gérmek var. Her sey bir hayalle baslamiyor mu zaten?

Peki cocuklarin hayalleri neler? Birbirinden guizel cocuklara sorular soruldu, cevaplar:
da bu kitabin olusmasina vesile oldu. “Bir hayal kutunuz oldugunu dustinin. Bu hayal
kutunuzun i¢cine mutlulugu cizmek isteseniz nasil ¢izerdiniz?” sorusuna ¢ocuklarin verdikleri
cevaplardan bazilarini paylasmak istiyorum.

“Boks ve spor. Spor ¢ok severim ¢ok bayilirim iyi bir sey bize kuvvet verir.”
“Ilerde cok iyi bir basketbolcu olmak.”

“Futbolcu olmak.”

“Arkadaslarla futbol oynamak beni mutlu ediyor.”

“Ronaldo”

“Ronaldo’yla ma¢ yapmak.”

“Karate Duinya Birincisi”

“Atlet olmak isterdim milli sporcu olmak isterdim, o formay1 giymek isterdim.”

“Olimpiyatlara varmak.”
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Cocuklara imkan, firsat verildiginde neler yapabileceklerini biliyoruz. Once inanmak,
azimli olmak ve basariya giden yolda da sporun ne kadar énemli oldugunu bilmek... Biz size
inaniyoruz cocuklar, siz de kendinize inanin. Hayalleriniz gercek olsun.

Hayallerinizi sporla kesfedin!
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Bir gezegen olusturdugunuzu diasunun. )
Gezegenin adi ne olurdu, neye benzer, g
nasil gérunurdu? !
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‘ ‘ Gezegenimin ismi Simbul.
Gezegenimi buyuk ve uzun
yapardim, rengi lacivert ve

sarn olurdu. Simsekli bulut
seklinde olurdu.
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Seker gezegeni,
agaclarda sekerler
olurduy, ¢ikolata selalesij
olurdu, her yerde
sekerler olurqy, Sadece
Yaz mevsimi olurdu.

Kalem gezegeni



‘ ‘ Pusula gezegeni
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Kraktos Gezegeni
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Findik Dunyasi.
Yuvarlak ya da
duz olurdu.
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Cocuk isciligine guncel ve
biyopsikososyal bir bakis

Tuba Mutluer*
Belgin Ozgtil Konakgr**

“Cocukisciligi”, coguzaman cocuklarin, cocukluklarini yasamaktan alikoyan, potansiyellerini
ve sayginhiklarini eksilten, zihinsel ve fiziksel gelisimlerini engelleyen islerde ¢alismalar:
olarak tanimlanmaktadir. Aslinda cocuk isciligi, orf ve adetlere, kultire, ekonomik ve
toplumsal yapiya kok salmis ciddi toplumsal ve ekonomik bir sorun olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Cocuklarin ¢alistirilmasi, cocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimine zarar
verir ve egitimlerine engel olur. Saglikli ve gtivenli bir ortamda buiytime haklarini ellerinden
alir. Cocuklar, milletlerin gelecekteki vatandaslaridir ve uygun sartlarda ve gerektigi gibi
gelisebilmeleri her tilkenin en buyuk 6nceligi olmalidir.

Cocuk isciligi diinyanin her yerinde ve oldukc¢a sik olarak goérulmektedir. Uluslararas:
Calisma Orgﬁtﬁ’nﬁn (ILO) istatistikleri, ¢ocuk isciligi sorununun diinyanin kars1 karsiya
oldugu en 6nemli sorunlardan biri oldugunu géstermektedir. ILOnun son verilerine goére
160 milyon ¢ocuk is¢i oldugu ve bunlarin en az 79 milyonunun tehlikeli islerde calistigi
biliniyor. Afrika, ¢cocuk istihdaminin en fazla oldugu kitadir (92 milyon), ikinci sirada ise
Asya ve Pasifik yer almaktadir (49 milyon). Turkiye’de yapilan son donem anketlerinde 720
bin ¢ocuk isci oldugu, bu ¢ocuklardan sadece 473 bininin okula devam ettigi goralmektedir;
bu say1 her 30 cocuktan birinin ¢ocuk isci oldugunu gostermektedir. Son verilere gore

* Dog. Dr., Kog Universitesi Tip Fakultesi, Cocuk ve Ergen Psikiyatri Birimi
** Psikolog, Ko¢ Universitesi Hastanesi Kariyer Kocu Asistani
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cocuk isci yayginhiginda bir azalma gortilmemekte, 6zellikle pandemi ile beraber ciddi bir
artis oldugu gortulmektedir. Turkiye’de cocuklar genellikle, yoksulluk, egitim masraflarini
karsilayamama, isverenlerin yogun cocuk isci talebi veya geleneksel faktorler nedeniyle erken
yasta calismaya gonderilmektedir. Bu konu 6zellikle medyada oldukca fazla bir ilgi gorse de
guncel literatiir incelendiginde bilimsel arastirma olarak cok az veri ve ¢alisma vardir ve
farkli alanlarda yol acabilecegi olumsuz etkiler heniiz tam bilinmemektedir.

Cocuk isciligi, cocuklarin bireysel gelisiminin 6ninde buytuk bir engeldir. Cocuklarin
psikolojik sagliklarini ve duygusal gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Cocuklar bir
toplumun en yumusak dokusu olarak gortulmelidir. Gelisimleri ¢cok yonla bir sistem olmakla
beraber ¢ocuk gelisiminin dogru desteklenebilmesi icin sevgi, sefkat, oyun, egitim, aktivite/
hobi zamani ve saglikli beslenme gibi unsurlara dikkat edilmesi gereklidir. Saglikli bir gelisim
icin utang, korku, yetersizlik vb. gibi negatif duygulardan ve diizensiz veya besleyici olmayan
beslenme bicimi, uykusuzluk, asir1 yorgunluk veya hareketsizlik gibi bedensel unsurlardan
korunmalidirlar.

Isci olaran calisan cocuk ile calismayan ¢ocuklar arasinda duygusal ve davranissal sorunlarin
yayginhginda fark vardir. Cocuk is¢i grubuna baktigimizda duygusal ve davranissal
problemlerin insidans orani daha yuksektir. Bu sorunlarin, diastk 6zguvene, depresyona,
kaygiya ve iliski kurmada zorluklara yol actigini gorebiliriz. Cocuklarin sosyal iliskileri de
olumsuz yonde etkilenebilir. Calisma kosullar1 nedeniyle okula gitmeyi birakabilirler ve diger
cocuklarla iletisim kuramayabilirler. Bu durum, ¢ocuklarin sosyallesme ve toplumla iletisim
kurma becerilerini olumsuz yonde etkileyebilir. Cocuklar cevrelerine ¢ogu yetiskinden
daha duyarlidir. Yasina uygun olmayan sorumluluklar vererek, duygusal ihtiyaclarini
karsilamayarak, olasi her tehdit ve degiskeni gozlemlemeye, cevreye karsi asir1 duyarlilik
kazanmaya iteriz onlari. Duisuk statiili islerde calisirken karsilastiklar: sozel, fiziksel ve
psikolojik tacizden kaynakli diisiik benlik saygisi ve akranlarina kiyasla distk sosyal beceriye
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sahip olabilirler. ILO’nun 6gretmen kitine gore (2003) isle ugrasan ¢ocuklarin erken yasta
verilen sorumluluktan kaynaklanan psikolojik ytik ve sagliksiz ¢calisma ortamlar: gelisimlerini
olumsuz yonde etkilemektedir ve normal buytimelerini engelleyerek istenmeyen kalic1 bir
etkiye sahip olabilir.

Ornegin, bir arastirmada ¢alisan ¢ocuklarin ¢alismayan cocuklara kiyasla daha fazla kalori
ihtiyac1 oldugu gosterilmektedir. Bu ihtiyacin karsilanamamasi durumunda, hastaliklara
karsi daha savunmasiz kalirlar. 1§yerinde fiziksel yaralanma, yetiskinlik (yaslilik) donemlerine
kadar devam eden saglik sorunlarina yol acabilir. Literatiirde ¢ocukluk cagindaki yogun
stres ve depresyonla anksiyete ve panik bozukluklari, zihinsel bozukluklar hatta diyabet,
kalp hastalig1 ve bagisiklik bozukluklar: gibi saghk sorunlarinin arasinda gugcli bir iliski
oldugunu gostermektedir.

Cocuk iscilerde sik¢a rastlanan endise, mahcubiyet, asagilanma ve diisuk gtiven hali zihinsel
hastalik ve anti sosyal davranis riskini artiran zarar verici duygusal etkilerinden birkacidir.
Bunlarin yani sira cocuk iscilerin %21,8’i fiziksel, %53,6 duygusal ve %25,2’si cinsel istismara
maruz kalmaktadir. Anne-babanin bosanmis olmasi, cocugun erkek olmasi, ticretinin dastik
olmas: gibi faktorlerin isyerinde fiziksel istismara ugrama olasihigini artirdig: bilinmektedir.
Cocuklar ancak yeterli ilgi, sevgi, sayg1 ve gelisim alanlarina sahip olduklarinda gercek
kapasitelerine ulasabilirler.

Tibbi acidan bakildiginda, c¢ocuk isciligi cocuklarin fiziksel sagliklarin1 olumsuz
etkilemektedir. @rnegin, cocuk iscilerin calistig1 fabrikalar ve atolyelerde hava kirliligi, toz
ve kimyasallar gibi saglik tehditleri olabilir. Yapilan bir incelemede ¢ocuk isciliginin yetersiz
biiytime ve beslenme, bulasici ve sistemik hastaliklar, davranissal ve duygusal bozukluklar ve
basa ¢itkma mekanizmalari etkinlig§inde azalma gibi bir dizi olumsuz saglik sorunuyla iliskili
oldugu bulunmustur. Banglades’te yapilan bir arastirmada ankete katilan 80 cocuk is¢inin
yizde 90'mnin fiziksel ac1 ¢ektigi; ytizde 72,5’inin nefes alma ve ytizde 71’inin gérme sorunu
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oldugu raporlanmistir. Yaklasik yarisinin deri hastaliklar: oldugu, ytizde 40’mnin ise psikolojik
olarak olgunlasmamis oldugu soylenmistir. Tarimda, madencilikte, tas ocakciliginda ve
insaatlarda kimyasallara, toza ve benzeri kanserojen maddelere maruz kalmak bronsiyal
sikdyet, kanser ve cok cesitli hastaliklarin gelisme riskini artirir. Cocuk isciler, yalnizca risk
faktorlerine daha uzun siire maruz kaldiklar: icin degil, ayn1 zamanda hizli hiicre buytmesi
bazi hastaliklarin gizli kalma stiresini azalttig1 icin de kronik saghik problemleri gelistirme
konusunda epeyce risk altindadirlar. Cocukluktan itibaren ergenligin bitisine kadar olan
stire, bireyin hem zihnen hem de bedenen en cok gelisim gosterdigi déonem olarak bilinir.
Bu donemde marjinallestirme, ihmal, istismar ve yabancilastirmaya maruz kalinmasi, uzun
vadede daha az saglikli ve dolayisiyla daha az tretken yetiskin isgticti anlamina gelecek, bu
da tilkenin gelisimini ve buyiimesini olumsuz etkileyecektir.

Bu kitabin konusu olan “Yenilikci Dustince Egitimi”, bizlere bircok cocugun i¢ diinyasinin
zenginligini, 6ngortlerinin derinligini ve sinirsiz hayal diinyalariin ayrintili resimlerini
cizmistir. Bu tarz calismalarin yaraticilik ve derinlik yonleri olduk¢a kuvvetlidir ve bizlere
cocuklarin paylasimci, duyarl ve kapsayici taraflarini sinirlama olmadan ve acik bir sekilde
sergilemektedir.

Cocuk isci olarak zorbaliga, koti muameleye, travmaya ugramis cocuklara psikolojik
destek saglanmasi adina projelerin yayginlastirilmasi, bunun 6tesinde 6nleyici ¢alismalarin
yapilmasi, okullardaki egitimcilerin bu alanda bilin¢lendirilmesi ¢ok 6nemlidir. Egitim
ve saghik odakli kamu programlar: ile birlikte ¢ocuklarin topluma en verimli sekilde
kazandirilmasi amac edinilmelidir.
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UMUDUN RENGI NEDIR?

lvi ki varsin umut

Enes Un*

Davetimizi alan Enes Un gok heyecanlanmagty bu projenin bir pargasi olmaktan. Kendisiyle siylesi yapmamiza rica
ett bu yayin igin, ‘sizinle sohbet edelim, sonra siz yazya dokin’ dedi. Biz de oyle yaptik.

Geng Hayat Vakfi (GHV): Cocuklarin yamitlarin okurken neler hissettiniz Enes Bey?

Enes Un (E): Cogunlugun huzurunun kendi huzuru icin sart oldugunun hala farkinda
olan, etraftakiler mutluysa ben daha mutluyum diyen o naiflik var ya o cocuklarda, kaleme
aldiklar1 o ctimleler, o bence efsaneydi. Biitiin diinyada bu bireyselcilik ve ben merkeziyetcilik
her seyin 6ntne gecti, o ylizden sagimiza solumuza yardim etmez olduk, yaptigimiz buttin
eylemler kendi ¢ikarlarimizdan olusurken, ¢ocuklarin ben sunu olmak isterdim, boylece
su insanlara katkim olurdu, soéyle yapmak isterdim bdylece su cocuklara fayda saglardim
demesi, kendi gelisimini ve egitimini dahi oOtekilerin 1iyiligi icin olusturmaya calismasi,
toplumsal varlik oldugunun bu kadar farkinda olma, 6nyargilarla beslenmis korkulardan bu
kadar uzak olma... Bu, beni cok etkiledi.

GHYV: Umnut veriyor, degil mi?

E: Evet, ama o umudu sonra biz yikiyoruz. O umut zamanla yerini iste dedigimiz gibi degisik
onyargilarla, korkularla, cok farkli bir seye birakiyor, insan tekrar bene dontyor. “ben beni

* Adidas, Sosyal ve Cevre Birimleri (EMEA) Bolge Direktoru
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distinmeliyim, baskasindan bana ne”ye doniiyor. Ondan sonra o bencilligi o kadar abartiyor
ki artik etrafindakilere zarar bile veriyor. Birakin cevreye bir yarar saglamay1, kendi ¢ikarlar:
sebebiyle baskalarinin hakkini hukukunu yemeyi, onlara saygisizhigi falan cok normal
karsilayabiliyoruz.

GHYV: Size en garpicy gelen belli bir ifade ya da duygu var mi?

E: Tek bir sey soyleyemeyecegim, ama sOyle bir izlenim olustu bende, ¢cocuklar bir hevesle
bir seyler elde etmek istiyorlar, bir seylere ulasmak istiyorlar, ama sanki yazarken bile
ona erismenin zor oldugunun korkusunu yasiyorlar. Bir cesaretsizlik de var. Bu da yine,
dayatmalarimiz sebebiyle, sanki sen once bir kendine bak diyoruz da onun icinmis gibi,
bilmiyorum da béyle bir korku hissettim. Yoksa cocuklarin hedefleri i¢in soyledikleri ¢cok
keyifliydi.

GHYV: Olumsuzluklarin igindeki olumluluk carpmag sizi...

E: Evet, daha pozitif, olumlayarak bakmayi tercih ettim. Zaten cok olumsuz seyler, ama orada
bir cocuk “hamburger olurum” demis ya, “benim gibi hamburger yemeyen cocuklar da
hamburger yesin diye”. Bu olumluluk benim daha ¢ok hosuma gitti. Ciinkii ¢ok olumsuzluk
var. Ulkemizde her sey var, fakirlik de var, aile ici siddet de var, egitim olanaklar1 kisith
cocuklar da var. O ytzden olumsuzluk anlaminda soyleyebilecekleri o kadar cok sey varken,
bunlara ragmen olumlu seyler soylemis olanlar benim boyle daha ¢ok ilgimi ¢ekti, daha ¢ok
odaklandigim seyler oldu.

Suriyeli siginmacilarin kampinda, butiin o yoksullugun, zor kosullarin i¢cindeki ¢cocuklarin
mutlulugu bizi ¢ok etkilemisti mesela. Oynuyorlardi, egleniyorlardi, ¢camurdan oyuncak
yapiyorlardi. Hani drone’u olan bir ¢cocuk bu kadar eglenmiyor. Cocuk bu ¢inkt. O mutlu
olmaya, iyi olmaya sartlanmis. Sonra biz onlar1 kendimize benzetiyoruz iste. Ya da diinyanin
sartlar1 geregi bir seye donuyorlar.
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Tabii ki, olumsuz kosullarin da farkinda olacagiz, farkinda olunmasini saglayacagiz. Bakin,
“etrafta fakir yok ki artik” diyenler var. Insanlar ¢iinkii kendi kiiciik diinyasinda yastyor,
etraftan kopuklar. Ya da tam tersi, “Mercedes’e, BMW’ye binemiyorsan fakirsin” diyenler
var. Bazi insanlarin issiz oldugunun, hicbir seyinin olmadiginin, a¢ yattiginin falan farkinda
olmayan bir topluluk var. Verdigim egitimlerde bunlar1 anlatiyorum. Diinyada her gtn 1
milyar insan a¢ yataga gidiyor. 1 bucuk, 2 milyar kadar insan da o aksam yiyecek bir seyler
bulabiliyor ama ertesi giin ekmek yiyebileceginin garantisi yok. Yani yarin ola hayrola.

GHYV: Yine de, ille de umut...

E: Umut var olsun istiyorum. Umuda da bizim cok destek vermemiz gerekiyor. Herkes once
en yakiindan baslayacak. Ailesinden. Once bir kendimize bakip, tabii. Duymussunuzdur,
hani bir sosyolog duinyay: degistirecegim diyor, hicbir seyi degistiremiyor. Sonra diyor ki, bari
ulkemi degistireyim. Ulkesinde de yillar harciyor, bakiyor hi¢ kimse, hicbir sey degismiyor,
bari sehrimi degistireyim diyor, hicbir sey degismiyor. Bari mahallemi diyor, sonra bari
ailemi degistireyim diyor. Sonra 6liim dosegindeyken evlatlarina diyor ki, ben yanlis yerden
baslamisim. Kendimi degistirseydim, siz bana bakip daha iyi insanlar olabilirdiniz. Sonra
size bakan sizin ¢ocuklariniz, kendi ¢ekirdek ailemizde bir dalga yaratabilirdik. Bu dalga
buyuyebilirdi. Kocaman bir dalga olma sansiniz yok bir kerede. Ben de biraz ona inaniyorum,
hepimiz birer damla olalim, ama olumlu birer damla olalim. Yayilalim.

GHYV: Bireysel olarak da kurumsal olarak da yapacak ¢ok sey var ama once taniyp, bilmekten gegiyor. ..

E: Kucuk diinyalarimizdan ¢ikmamiz gerekiyor. Disarda cok buyutk bir dinya var ve o
diinyada cok fazla yardima ihtiya¢ duyanlar var ve hepimizin yapabilecegi cok sey var, bu
maddi de olabiliyor, manevi de olabiliyor. Kisisel olarak bu konuda bir adim atmak bile bazen
cok sey ifade edebiliyor. Birilerini bu konu hakkinda bilgilendirmek énemli; sen yapamazsan
bile o bilgi sayesinde birileri bir seyler yapabiliyor.
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GHYV: Kalicilik adna bu alana dair farkindaliga iliskin bir seyler soylemek ister misiniz?

E: Cocuklarin bize ihtiyaci var. Bizim de onlara ihtiyactmiz var. Gelecegimiz zaten onlar
diyoruz. Cocuklarin temiz, saf olduguna hepimiz kaniyiz. Bu minvalde karakterlerinin guizel
yonlerini korurken onlarin istedikleri sekilde sekillenmelerine destek verelim. Cocuklara
yardimci olabilmek icin ya da herhangi bir gruba yardimci olmak icin ¢ocugumuzun
olmasina gerek yok. Bizim yapabilecegimiz ¢ok sey var, bunu bir kere anlatmamiz lazim. Ve
yapmamiz gerekiyor. Onu da bildirmemiz lazim, yoksa yapmadigimiz sirece bu isten herkes
zarar gorecek. Once kendimizi diizeltelim, biz kendimiz icin bir seyler yapmaya ¢alisalim, bir
de etrafimizda da bu iyi seyleri anlatalim.

GHYV: Egitimler verdiginizden soz etmistiniz...

E: Bizimkisi sosyal uygunluk departmani oldugu icin insanlara bu isi neden yaptigimizi
anlatiyoruz. Bu departmanlar 1990’larda olustu. Basinda bir markanin Pakistan’daki bir
fabrikasinda c¢ocuklarin toplar: elleriyle dikerken resimleri ve bu cocuklarin dastk tcretle
calistirildiklar: haberleri yer aldi, bunun tizerine o markanin satislar: dusti. Diger markalar
da, bizim de satislarimiz etkilenmeden bu riski yonetelim dedi ve bu bir risk yonetimi
olarak cikti, sonra da sosyal uygunluk dedigimiz seye evrildi, gercek anlamda sosyal deger
anlaminda biz hem trtantn yapildigi hem de trintn satildig: toplumlara, diger toplumlara
nasil katki saghyoruza evrildi. S6ztnt ettigim egitimler de bu cercevede.

Mesela, modern kolelik kavraminda sizce ka¢ insan vardir diyorum. Diinya tarihinin kolelik
anlaminda aslinda en ytiksek rakamina ulastig1 zamanda yasiyoruz. Insanlar boyle dedigimde
sasirtyorlar. Cocuk iscilik koleliktir. Zorunlu ¢alistirmak koleliktir.

GHYV: Su sonuglara varwyoruz sanki, ozel sektor kurumlarmmn istlenebilecegi ve iistlenmekte oldugu en azindan
kismen iistlenmekte oldugu sorumluluklar agisindan: B, kendi ¢alisanlarimn farkindaligine arttirmak, ki, kendi
1§ ve dretim pratiklerinde etige uygun hareket etmek, yani cocuk is¢t ¢alistirmamak, bagka seylerin arasinda. Ve biyle
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drnek olmak. Ugiinciisii, fiilen destek olmak. Ya rehberlik anlaminda ya maddi destek anlaminda, organizasyon
becerilerini oralarda kullanmak anlaminda.

E: Evet, aslinda konu bizim is yapis seklimiz, firmalarin bu konuda neler yapabilecegi ya da
yapmasi gerektigi. Bu konuda konusacak cok sey var.

Yasaklarla c¢ozemiyorsunuz hicbir seyi. Tersine, sorunu agirlastirabiliyorsunuz. Mesela
Hindistan’da dediler ki, cocuk iscilik ¢cok yogun. Butin tekstil markalar: bir anda satislar:
diisecek korkusuyla fabrikalarinda cocuk isciligi yasakladilar. Ama kimse bu cocuklar
tekstil fabrikalarinda calismayacaksa ne yapacaklar sorusuna bakmadi. O yuzden tekstil
firmasi gibi gorece dustk bir riske sahip atdlyelerde calisan ¢ocuklar bir anda agir sanayide
is bulmak zorunda kaldilar. Elleri ayaklar1 kesildi, gozleri kor oldu. Gorduak ki, bir sey
yapmayin dendiginde, ¢6ziim 6nermezsek bu cocuklara katki saglamiyoruz, daha da kot
hale getiriyoruz.

Benim markamda ¢ocuk iscilik uzun yillardir sifir tolerans gosterdigimiz konulardan biri.
Yani buna araci olmaktan, géz yummmaktan ya da direkt sebep olmaktan ¢ekinmeyen hig¢bir
tedarikci ile calismayiz. Ancak bizim departmanin kuruldugu ilk yillarda dahi bu konuda
uygunsuzluklar tespit edildiginde ilgili fabrika sahibine yaptirimlar uygulanirken yine
onceligimiz cocuklarin guvenligi ve iyiligi oluyordu. Konunun tespit edildigi tedarikciye,
‘bu cocugun ailesi bu ¢cocugu sana calismaya gonderdigine gore bu paraya ihtiyaclar: var.
O yuzden bu cocuk yasal calisma yasina gelene kadar egitim masraflarini karsiliyorsun.
Ailesine de cocuk 18 yasina girene kadar asgari ticret 6diyorsun. Yoksa seninle ¢alismayiz’
diyorduk. Hani c¢ocuk iscilik yasak deyip kesip atmak degil. Hem bu ¢ocuklarin egitim
hayatin1 strdirebilmesi i¢in bir garanti saglamis oluyoruz, hem de ailelerin bu ¢ocugu
tekrar okuldan alip baska bir ise sokmasini engellemis oluyoruz.
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GHYV: Bu ok giizel bir ornek.

E: Sorunun baska bir yerde devam etmesini engellemeliyiz. Sadece kendi evimizi stpurip
tozu sokaga, baska bir alana yigmak ¢6ztiim degil.

Dedigim gibi yapilacak her zaman cok sey var. Coztimleri disardan beklemeyip kendimiz
yaratmaliy1z. Ve unutmamaliyiz ki, topluma borcumuz bu. Biz onlarin sayesinde variz.
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Gezegenin koksaydi,
ne gibi kokmasini isterdin?
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Gul, cam, lhlamur,
nergis gijpj bitki
okmasin, isterdim.

e

Bir merhamet gibi kokmasini
isterdim, bir cocuk gibi.
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UMUDUN RENGI NEDIR?

Mutlulugun
resmini yapabilmek

Hande Z. Watt*

Yillar, yillar 6nce... Benim zamanimdan 6énceki yari-unutulmus, sizin zamaninizdan sonraki
yari-hatirlanan bir zamanda... Glinisig1 ve golgelerle dolu bir diyarda belki de siradan bir
gln yasaniyordu...

Yiiksek kulelerin arasindaki ¢ok sayida parkin birinde ak sacl ihtiyarlar bir baobab agacinin
altinda oturmus, cay iciyor ve Senet oynuyorlardi.

Séylemesi cok zor adlar1 olan bir oglan ve bir kiz cocuk da, evlerine dogru yurtrken ayni
parkta mola verdiler.

Tertemiz bir banka oturdular, birbirinin esi olan ayakkabilarinin burunlarini topraga
soktular ve ti¢ beyaz guvercinin dem ¢ekmesini dinlediler. Birbirlerinden ayrilmadan 6nce
orada biraz daha dinlendiler, sonra oglan bitin binalarin tepelerinin yuvarlak oldugu
batiya yoneldi, kiz da binalarin batidakilerle tipatip ayni oldugu doguya déndi ytziuni.

Gun normal akisimi stirdirtyordu ve kiicik bir ¢6zgt olmasa son derece siradan olmay:
surdurebilirdi. Kiz parkin sonuna yaklasirken ayakkabi bagciklarinin ¢oziilmis oldugunu
fark etti. Beyaz bagciklar: baglamak icin egilmis, miikemmel halkalar yapiyordu ki, goziine

* Dr,, Edinburgh Universitesi, Edebiyat ve Yaratici Yazarlik BolUmU, Yazar, CEO Beynlab, Genc Hayat Vakfi Mutevelli Uyesi
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bir sey ilisti. Birisi yumusak topraga parmagiyla birkac sézctik yazmisti: Mutlulugun resmini
yapabilir misin?

Kizin kaslari hayretle kalkti. Birkag yil énce bir Ogretme Odaciginda yatarken “Mutlu”
sozcugunun anlami 6gretilmisti ona. Diyar’in biitiin yurttaslar:1 mutlu olarak tanimlaniyordu.
Ama resmi nasil yapilirdi ki? Yapilabilir miydi?

Kiz bunu daha fazla distinemeden sehrin sirenleri sokaklarda tatli tath ¢inlayarak herkese
eve gitme vaktinin geldigini hatirlatti.

*

Ertesi gin oglan ve kiz cocuk yine parkta dinlendiler. Guivercinler dem ceker ve ihtiyarlar Go
oynarken oglan ve kiz tertemiz beyaz bankta oturdular.

Eve gitme vakti geldiginde, her zamanki gibi, oglan batiya, kiz da doguya yoneldi.

Gln normal akisimi strdirtyordu ve kiz hizini degistirmese son derece siradan olmayi
surdurebilirdi. Fakat hizin1 degistirdi. Tam parkin kosesine yaklasirken adimlarini yavaslatti
ve yeri incelemeye basladi.

Birisi yine parmagiyla bir sey yazmist1, ama sozctikler farkliydi: En sevdigin s6zciik hangisi?

Kizin kaslar1 hayretle segirdi. Bircok sézciik biliyordu, fakat en sevdigi? Ogretme Odacigrnin
yillar boyu dinlettigi gibi harf sirasiyla Diyar Sozlugt nt aklindan gecirmeye basladi.

Icinde daha farkl bir duygu uyandiran bir sozciik bulamadan, sehrin sirenleri sokaklarda
tath tath cinlayarak herkese eve gitme vaktinin geldigini hatirlatt1.

*
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UMUDUN RENGI NEDIR?

Sonraki gin, oglan ve kiz banktaki yerlerini aldiklarinda ihtiyarlar Yirmilik Oyun
oynuyorlardi. Guvercinler baobab agacinin dallarinin birinden digerine sicrarken dem
cekiyorlarda.

Kizin elinin tistindeki miirekkep izlerini fark eden oglan kaygiyla sordu: “Dezenfekte ediciyi
kullanmay1 unuttun mu?”

“Hay1r, hayir,” diye kafasini salladi kiz hemen, “Sadece en sevdigim soézcugu yazdim.”
Oglanin ifadesi degismedi. Kiz onun ytztune merakla bakti,

“Senin en sevdigin s6zciik hangisi?”

“Yok oyle bir sey.”

Birkac dakika daha sesssizce oturdular. Sonra oglan batiya dogru ytirudi, Kiz doguya yoneldi.
Tuhaf bir sekilde seker gibi ytirtiyerek parkin kosesine vardi ve yeri incelemeye basladi.

Sevingle gordu ki, kendisini bekleyen yeni bir soru vardi: Bir hayvan olabilseydin, hangisi
olurdun?

Kizin dudaklar1 kivrildi. Ogretme Odaciginda kendisine gecmiste ve halen varolan
hayvanlar hakkinda verilen sayisiz dersi hatirlayarak disiandu.

Kendini bir hayvan olarak hayal etmeye calisti, sonra bir baskasi olarak, sonra bir digeri...
Sehrin sirenleri sokaklarda yankilanip herkese eve gitme vaktinin geldigini hatirlatana
kadar.

*

Ertesi gtin Kiz ve oglan parka vardiginda ihtiyarlar Wari oynuyorlardi. Oglan, ayaklarini
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dinlendirmek i¢in oturdu, fakat Kiz ayakta durarak guivercinlerin baobab agacinin tizerinde
ucmasini seyretti.

Acik pembe gagalarina, gece gogu rengi gozlerine ve kirmizi ayaklarina bakti. Guzel
olduklarini dastndu.

“Ne var?” diye sordu, Kiz'in bakisini takip eden oglan.

Kiz, butiin gun kafasinda evirip cevirdigi soruyu seslendirdi, “Kus olabilseydin, nereye
giderdin?”

Oglanin kaslar: bir an kalkt1. Sonra, sinek kovalar gibi kafasini salladi, “Ben eve gidiyorum.”

Oglan batiya, beyaz binalar denizine dogru ilerlerken Kiz baobab agacinin altinda kucuk
bir dal buldu.

Guvercinler dem ¢ekiyordu.
Ihtiyarlar caylarin bitirdiler.

Ve Kiz mutlulugun resmini yaparken sehrin sirenleri sokaklarda ¢inlamaya baslada.

Geng Hayat Vakfi'min bu ¢aligmasimin degerint hangt sifat ile anlatmaya ¢alisayvm diye diigiindiim. .. Yazar olarak

yaraticthg tesvikten bahsedebilirdim. Ogretmen olarak diigiince kabiliyetini gelistirmekten veya Anne olarak cocuklarn
kendini tanvmasindan. .. Sonunda, sifatlar: bir yana buaktigimda, bu minik hikaye ¢iktr ortaya. Kendini tanimanin
degerini belki bu giinlerde daha fazla konusuyoruz ama buna vesile olan Sorularin kymetini fark ettiren bu ¢aligyma
beni Insan olarak umutlandiriyor.

Kegke hepimiz, ¢ocuklar ve biiyiikler, kendi mutlulugumuzun resmin gizebulsek. ..
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umudun rengi nedir?

“Geng Hayat Vakfi, mevsimlik tarim iscilig§inde ¢ocuk isciliginin énlenmesi i¢in
Balsu destegi ve Calisma ve Sosyal Guivenlik Bakanligi ortakliginda hayata gecirdigi
Findik Bahane projesi kapsaminda, hasat donemlerinde cocuklarin akademik ve
sosyal becerilerine yonelik egitim faaliyetleri diizenlemektedir. Diizenlenen egitim
faaliyetlerinden olan Yenilik¢i Dustiinme Egitimi, mevsimlik tarim isc¢ilerinin hasat
doénemlerinde goc ettikleri Diizce, Ordu, Sakarya ve Samsun illerinde, Agustos - Eylil

2021 tarihleri arasinda, 2634 cocugun katilimiyla gerceklestirilmistir.

Umudun Rengi Nedir? kitab, Yenilikci Diisiinme Egitimlerine katilan mevsimlik tarim
dongitsindeki cocuklarin, Kendimi Kesfediyorum ve Benim Gezegenim Etkinlikleri
kapsaminda sorulan sorulara verdikleri cevaplar ve alaninda uzman Kkisilerin makale,

hikaye ve yorumlarindan olusan yazilarin bir araya gelmesiyle hazirlandi.”
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